
☆みんなが主役「ハートフル運動会」☆ 

 日中は、夏を思い出すような暑い日もありますが、風の心地よさや朝夕の涼しさに、確実に季節が進

んでいることを子ども達と共に感じています。 

さて、9 月は暑さ対策をしつつ、運動遊びを続けてきました。1 学期から取り組んできた運動遊びを

更に遊び込みながら、運動会に向けては、年長児を中心に「どんな運動会にしたいか」を話し合い、ポ

スター作りをしたり、異年齢競技や親子競技に必要なものを考えて作ったりもしてきました。今年のテ

ーマは、『あったかハートとげんきなからだ！みんなが主役「ハートフル運動会」』です。子ども達の「子

どももお家の人も、みんなで優しい気持ちいっぱいの楽しい運動会にしたい」という思いの詰まったテ

ーマです。日々の取組では、力いっぱい体を動かす中で、自分なりの目標をもって挑戦したり、友達と

一緒にする楽しさをたくさん経験したりしています。運動会の取組を通して、一人ひとりの成長を保護

者の皆様と共に喜び合えればと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。   

園長 早石美香 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

         宮津幼稚園だより    令和７年１０月  
宮津学院教育目標 
     「ふるさと宮津を愛し、心身ともに健康で『生きる力』を身に付けた幼児・児童・生徒の育成」 
宮津幼稚園教育目標  

「心も体も健康で人間性豊かな幼児の育成」  
めざす幼児像 
みずから考えて行動する子ども・やさしい心でつながる子ども・つよい体で元気にあそぶ子ども 

今年度の研究テーマ 「あったかハートとげんきなからだ」 
                     HP アドレス  https://www.kyoto-be.ne.jp/miyazu-kg/cms/   
  

楽しかった♪宮津幼稚園会親子行事「天橋立遠足」 

9月20日(土)、幼稚園会の親子行事「天橋立遠足」を実施しました。当日は、心配されました雨雲もどこへ
やら・・・子ども達の願いが届いたかのような晴天で、親子で汽船やバスなどの乗り物に乗ったり、浜辺でゲームを
楽しんだりしました。宝探しの後のおやつタイムに、解散後の浜辺遊び。様々な場面で、子ども達の表情から「お
いしい！」「楽しい！」「嬉しい！」が溢れていました。夏のうどん作りに続き、またひとつ心に残る思い出ができまし
た。幼稚園会の役員さんをはじめ会員の皆様、企画・運営をお世話になり、ありがとうございました。 

 

「草抜きウィーク」お世話になりました！ 

9月 16日(火)～19日(金)まで、「ピカピカ大作戦」に代わる 

取組として「草抜きウィーク」がありました。曇りや雨の日が多く、また、 

蒸し暑い中でしたが、たくさんの方にご協力いただき、ありがとうござ 

いました。きれいになった園庭で子ども達は、気持ちよく運動会の取 

組を進めております。職員一同感謝申し上げます。 
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４歳児 
○季節の変化や自然の恵みに興味をもち、生活や
遊びに取り入れる。 

○年長児の遊びを真似ようとしたり、一緒に遊ん
だり、協力したりすることを楽しむ。 

○様々に表現したり挑戦したりする楽しさを味
わう。 

 
５歳児 
〇季節の変化や自然の恵みに関心をもち、生活や
遊びに取り入れる。 

〇友達と遊びや活動を進めたり、協力したりする
ことを楽しむ。 

○様々に表現したり挑戦したりする楽しさを味
わう。 

◎衣替え･着替え袋について◎ 
◎１０月 1 日(水)から衣替えとなりますが、 

１０月１０日(金)までは移行期間とし、制服着

用を自由とします。１４日(火)からは全園児着

用でお願いします。 

◎衣替えに伴って、１０日(金)に着替え袋を一旦

持ち帰ります。入れ替えていただき、14 日

（火）に持って来てください。また、ナイロ

ン袋が入っているかの確認もお願いします。 

３歳児 

○季節の移り変わりを感じながら、自分から様々

なことに取り組もうとする。 

○自分の思いを伝えたり、相手の思いに気付いた

りして、友達と過ごす楽しさを感じる。 

○身近な秋の自然に触れて楽しむ。 

 

１０月の行事予定 

日  
宮津学院あいさつの日 安全点

検 

日  
体重測定 諸費納入日 

※ 宮津節を踊ってみよう 

 日  年少午睡最終日 

日  運動会  雨天：宮津幼稚園講堂 

 日  振替休業日  預かり保育 

日  お月見会 

日  
宮津学院あいさつの日 
みやづわくわく広場 

日  サッカー教室 

日  ブックトーク 

日  宮津学院あいさつの日 

日  
就学時健診 
（年長児のみ１２:４５降園） 

日  
栗田幼稚園との秋の遠足 
ジュニアシート要ります 

日  
年中児すこやか相談事業 
宮津学院「てをつなごう」 

日  
宮津学院あいさつの日 
リトミック 

日  
英語で遊ぼう（年長児） 
誕生会 

日  ※祖父母参観 

日  
※体操教室（栗田幼稚園との交流） 

ジュニアシート要ります 

日  
みかん狩り（岸田農園） 

ジュニアシート要ります 

日  
宮津学院あいさつの日 
宮津小学校マラソン大会応援 

日  避難訓練  ハロウィン 

１１月の主な予定 

日 

日 

 

 
※個人懇談 

※印につきましては後日詳細をお知らせします。 

☆ 遠足や園外活動等でジュニアシートを持っ

てきていただく日が多くあります。よろしく

お願いいたします。 

１０月のねらい 

♪「宮津節を踊ってみよう」（10/2）につい

て 
月 日( )の降園前１４：４０～宮津踊

り講習会「宮津節を踊ってみよう」を行います。

運動会でもみんなで踊りますので、よく知って

いる人も、はじめての人も、10 分～20 分ほど、

事前に一緒に踊る時間をもちたいと思います。

園児も一緒に踊りますので、ご都合のつく保護

者の方は、是非ご参加ください。 

♬宮津学院「てをつなごう」（ / ） 

の取組について♬ 

昨年度までは、「クリーンキャンペーン」と題

して行っていた取組を、今年は、清掃だけでな

く、「ふれ合い」「つながり」も意識して、「手を

つなごう」というネーミングにリニューアル。

宮津学院の就学前施設年長児と、小学校3年生、

中学校 2 年生が、各就学前施設に集まり、園周

辺の清掃やふれあい遊びを楽しみます。 

 

◎３歳児の午睡について◎ 
月 日( )で３歳児の午睡は終了します。

お布団の準備等お世話になりました。以後、日

中の疲れで夕方に眠たくなりやすいかと思いま

すので、早めに食事や睡眠がとれるようにお願

いします。 

 


