
 

 

今日のメニュー 
ジャージャー麺、五目中華スープ、冷凍みかん、牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜年少児のプレートです＞ 

今日の食材紹介とクイズ（栄養教諭の先生より） 

今日は「ジャージャー麵」の紹介とクイズをします。ではさっそくですが、クイズです。 

ジャージャー麵はどこの国の料理でしょうか？ 

①日本 

②中国 

③アメリカ 

正解は②の中国でした。 

ジャージャー麵は中国発祥（はっしょう）の料理です。ひき肉や野菜などを細かく切り、テ

ンメンジャンなどで味付けした肉みそを麵の上にかけて食べる料理です。 

今日は手作りの肉みそを麵の上にたっぷりかけて食べます。麵も調理室でゆでています。 

今日も美味しく作ってくださる調理員さんに感謝をしていただきましょう。 

今日の給食ニュース 
令和７年６月１8日 


