
 

 

 

 今日のメニュー 
ごはん、卵のカレーカップ、キャベツのごま和え、冬野菜たっぷりぽかぽかひ

だまりスープ（日置小 6 年生が考えた宮津産の野菜やベーコンを使ったスー

プ）、牛乳 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の食材紹介とクイズ（栄養教諭の先生より） 

今日は「冬野菜たっぷりぽかぽかひだまりスープ」の紹介とクイズをします。

このメニューは「宮津を食べようコンテスト」で日置小学校の 6年生が考えた

メニューです。では、さっそくですがクイズです。 

「冬野菜たっぷりぽかぽかひだまりスープ」に使っている宮津産の食材は何

種類でしょうか？ 

① 2 種類    ②3 種類    ③4 種類 

正解は③の 4 種類でした。ベーコン、だいこん、はくさい、ねぎが宮津市産

です。 

このメニューの他に「ヤミーつきピラフ」「世屋味噌かくれんぼグラタン」

「体にやさ C（しー）・うれ C・おい C ３C 野菜炒め」「白砂青松(はくさせ

いしょう)ケーキ」を考えてくれましたが、今日はその中から「冬野菜たっぷり

ぽかぽかひだまりスープ」を給食で取り入れています。 

今日は、農家さんや調理員さんだけでなく、日置小学校の 6 年生にも感謝を

していただきましょう。 
〈ちょこっとニュース〉①朝、お兄ちゃんを送ってきて横たわった雪だるまに目を付ける入

園予定児。②年少児「ひも雪だ！」③年長児「つららがほしい。」④水路づくり大好き！ 

 

 

今日の給食＆ちょこっとニュース 
令和７年２月６日 


