
 

 

 

今日のメニュー 
ごはん、サゴシのみそマヨネーズ焼き、キャベツの塩昆布和え、えのきのすま

し汁、牛乳 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の食材紹介とクイズ（栄養教諭の先生より） 

今日は栗田漁業生産組合（くんだぎょぎょうせいさんくみあい）さんと海洋高校との取組

２回目です。 

今日の「サゴシ」は栗田漁業生産組合（くんだぎょぎょうせいさんくみあい）さんと海洋

高校の協力の元、地元の新鮮な魚を使っています。今回も海洋高校の生徒のみなさんがさば

いてくれています。ではさっそくですが、クイズです。 

この取組は約何年ほど続いているでしょうか？ 

① ３年  ② ５年  ③ １０年以上 

正解は③の１０年以上でした。 

この取組は１０年以上続いていて、「みやづのおいしい魚をこどもたちに食べてほしい」

という漁師さんの想いから始まっています。 

今日も宮津の自然や農家さん、漁師さん、海洋高校の生徒さん、調理員さんに感謝をして

いただきましょう。 

（ちょこっとニュース）今日も走りました！ 海洋高校生とリモート交流、「魚はどうやっ

て作り（さばき）ましたか？」「まず、頭を落とし開いて内臓を取り・・・」 

 

今日の給食＆ちょこっとニュース 
令和６年９月 13日 


