
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の献立              （年中児のプレートです。） 

キーマカレー、ベーコンとキャベツのソテー、ぶどうゼリー 
（牛乳は毎日です。） 

今日は「キーマカレー」の紹介とクイズをします。ではさっそくですが、ク

イズです。 

キーマカレーの「キーマ」とはどういう意味があるでしょうか？ 

①大きいもの   ②少ないもの   ③細かいもの 

正解は③の細かいものでした。「キーマ」はカレー発祥のインドで使われてい

るヒンディー語で「細かいもの」を示す言葉です。 

ひき肉やみじん切りにした野菜を使ったカレーを「キーマカレー」と読んでい

ます。 

今日はひき肉とみじん切りにした玉ねぎやにんじんなどの野菜を使ったカ

レーです。 

今日も美味しく作ってくださる調理員さんに感謝をしていただきましょう。 
（栗田・宮津合同遠足：はごろも陸上競技場内を特別に走らせていただき 400Ⅿトラック

を走った！大人気ローラー滑り台！大勢でいっしょに「いただきます！」わくわくお弁当！） 

 

今日の給食 
令和６年 5月 24日 


