
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日の献立         （年長児のプレートです。） 

ごはん、ポークチャップ、フレンチサラダ、大豆と芋のスープ                        
（牛乳は毎日です。） 

 

今日は「ポークチャップ」の紹介とクイズをします。ではさっそくです

が、クイズです。 

ポークチャップはどこの国の料理でしょうか？ 

①ブラジル 

②中国 

③アメリカ 

正解は③のアメリカでした。諸説(しょせつ)ありますが、アメリカでは、豚の

骨付き肉を焼いた料理を「ポークチョップ」と呼んでいて、それを参考にし

て作られた料理ではないかと言われています。 

今日は豚肉や玉ねぎを炒め、ケチャップやウスターソースを使って仕上げ

ました。 

 

今日も美味しく作ってくださる調理員さんに感謝をして美味しくいただきま

しょう。 

今日の給食 
令和６年２月６日 


