
笑顔いっぱいのようちえんづくりみやづわくわく大作戦！ 
みずからかんがえてこうどうしよう  やさしいこころでつながろう  つよいからだでげんきにあそぼう 

   
  

 

９月末までの猛暑を忘れるほど、朝夕は肌寒ささえ感じるほど秋が深まってきています。急な気温 

の変化に体調を崩す子どももおり、コロナやインフルエンザ等の感染症も流行の兆しがあると言われ 

ています。感染予防の一つとして、今一度「早寝、早起き、朝ごはん」等のよい生活習慣について 

見直してください。5 歳児対象の学院情報機器アンケート結果より少数ではありますが、「早寝、 

早起き、朝ごはん」「テレビ、動画等の視聴」の状況を改善すると、子どもの健やかな成長につなが 

ると思われるケースもありました。１日 24 時間をどのように使い、睡眠中に疲れをとり成長を促す 

体の仕組みがあることもお考えいただき、保護者の皆様、どうぞ子ども達の未来に向けて、〝今〟を 

大切にしてください。 

 10 月は多くの行事や取組があり、子ども達一人一人が活躍する機会が多くありました。特に、運 

動会では、ご家族の皆様に温かい声援を送っていただきました。その節は、学級委員の皆様を中心に 

保護者の皆様方に、早朝よりテントや万国旗などの準備、運動会競技の準備をお世話になり、本当に 

ありがとうございました。運動会を大きな節目として、「最後までがんばる力」「友達と力を合わせ 

る力」などが、大きく伸びました。また、体力も向上できました。スクリレアンケートもお世話にな 

り、概ねプラス評価をいただきました。準備についての説明があるとよいなど、貴重なご意見もいた 

だきましたので、次年度には改善できるようにしたいと思います。 

29 日(日)の親子行事「天橋立遠足」は、午前中降雨がある中でしたが、保護者の皆様のお力で、 

子ども達も「松並木思いやりウォーキング」を完歩することができました。子ども達の笑顔がいっぱ 

いで楽しく心に残る行事になりました。また、列車も汽船も利用でき、子ども達にとって豊かな経験 

となりました。特に、汽船の臨時便があり、２階でカモメのえさやりも十分楽しみましたね。お弁当 

の後、浜遊びや散策を楽しみ、廻旋橋（小天橋）の廻旋や智恩寺のお参りができた子どももおり、 

ご家族でたくさんの思い出をつくっていただけたことと思います。 

11 月も遊びをとおして、様々な力を付けていきます。友達と一緒にルー

ルのある遊びを楽しむときもあれば、自分がしたい遊びに没頭することも大

事です。「みんなやりたいことがちがっていい！」遊びたい友達と遊びたい

ことがちがうときには、相談し遊べるように支援してきました。友達と互い

に気持ちを伝え合いながら楽しく遊ぶことができるように、「お料理屋さん

ごっこしよう」「鬼ごっこしたい」「じゃあ、後で鬼ごっこしようよ」「い

いよ」などの、言葉を交わしながら、温かい雰囲気ができますようにと願っています。 

2002 年に宮高建築科より寄贈を受け、多くの園児がごっこ遊びを楽しんできた「ままごとハウス

第 1 号」ですが、老朽化により 11 月末に解体・取り壊すことになりました。21 年余り園児の遊び

の場として、大切な存在でした。その後、「新ままごとハウス」を寄贈していただく予定となってい

ます。心より感謝し、「ままごとハウス第 1 号」との別れを惜しみたいと思います。 

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、引き続き、ご理解、ご協力いただきますようよろし 

くお願いいたします。                        園長 山形元子 

宮津幼稚園だより 

宮津学院教育目標 

    「ふるさと宮津を愛し、心身ともに健康で『生きる力』を身に付けた幼児・児童・生徒の育成」 

宮津幼稚園教育目標 「心も体も健康で人間性豊かな幼児の育成」     令和５年 11月号 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の行事予定 

１日 水  

２日 木  

６日 月  

７日 火  

 ８日 水  

１０日 金  

１４日 火  

１５日 水  

１６日 木  

１７日 水  

２１日 火  

２２日 水  

２４日 金  

２７日 月  

１２月の主な予定 

１５日 金  

１８日 月  

１９日 火  

２１日 木  

２２日 金  

※については後日詳細をお知らせします。 

  園外保育は変更になることがあります。 

◎１２月のお楽しみ会とクッキングの予定が
年間予定表から変更となっています。 

11月のねらい 

４歳児 

○自分の思いやイメージを伸び伸びと表現する喜びを
味わう。 

○友達と思いや考えを出し合いながら一緒に遊ぶ楽し
さを味わう。 

○身近な自然に親しんで遊んだり、秋から冬への季節
の移り変わりに気付いたりする。 

５歳児 

〇友達と共通の目的をもち、互いの思いや考えを伝え
合いながら遊びを進める楽しさを味わう。 

○友達とイメージを共有して様々な方法で試したり、
工夫したりしながら、表現する面白さを味わう。 

〇自然の変化を遊びや生活に取り入れたり、自分達で
生活を進めていったりすることを楽しむ。 

３歳児 
○園生活でできることを自分でしようとし、自分でで
きたことを喜ぶ。 

○自分の思いを伝え、友達と関わり合って遊ぶことを
楽しむ。 

○身近な秋の自然に親しみながら、遊びに取り入れて
楽しむ。 

幼稚園の入園申し込みが始まっています。

ぜひ、ご近所の方にもお知らせください。 

募集期間  10 月 20 日(金)～11 月 1７日(金) 

施設見学  11 月 1 日(水)～１１月１０日(金)

（見学希望の方は、事前に連絡をお願いします。） 

10月の幼稚園の様子 
 行事がたくさんの 10 月、秋の遠足では、青葉山麓公園

でアスレチックを楽しみました。祖父母参観では、講堂で

フープ取りやジャンケン列車を一緒に楽しんだり、部屋で

ふれあい遊びをしたりして子ども達も大好きなおじいちゃ

んおばあちゃんたちと過ごすことができ、楽しい一日にな

りました。自分で選んで収穫したみかん狩り、その場で食

べるみかんの味に大満足の子ども達でした。宮津小学校の

マラソン大会の応援では、手作りの旗やメガホンを手に、

「がんばれ～！」と一生懸命声援を送っていました。 

運動会 応援ありがとうございました。 

 １日（日）「祭りだ わっしょい！」のテーマの下、そしてたくさんの方
の応援の中、一人一人が力をだしきり、楽しい運動会となりました。 
保護者の皆様には、朝の準備、用具の出し入れ、片付けとたくさんの
ご協力をいただきありがとうございました。 


