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暑さを吹き飛ばす「水遊び」 ～こども園の様子～

連日、猛暑が続いています。峰山こども園、ゆうかり子ども園では、園庭での遊びも短時間に、室内での
遊びも思い思いに工夫をこらしながら過ごしています。夏と言えば「水遊び」。暑い中ではありますが、夏なら
ではの遊び『水遊び』を楽しみにしている子ども達です。水の感触を楽しみながら、もぐったり水を掛け合ったり
と、暑さを吹き飛ばす勢いで遊んでいる様子が両園で見られました。

ゆうかり子ども園

峰山こども園

プールの中では水鉄砲をしたり浮かんだり。気持ちよさそうに水と戯れ
る子ども達。遊びを通して水への抵抗感がなくなり、体が自然に浮くこと
も覚えていきます。小学校の水泳学習にもスムーズに移行できます。


