
 

 

令和５年７月２０日  
  保護者 様 

京丹後市立峰山小学校   

校 長   上野 ゆかり 
 

夏休みを迎えるにあたって 

 

 盛夏の候、保護者の皆様におかれましてはご健勝にてお過ごしのことと存じます。 

本日をもって１学期が終了し、夏休みが始まります。くらし方についてお子様と話し合っていただきますと 

ともに、生活に対する目配りをしていただき、有意義な休みになりますようお願いします。 

 

記 

 

１ 夏季休業中の予定 

  ８月１０日（木）～１６日（水） 学校業務休止日 ※教職員は学校に勤務していません。 

  ８月１９日（土） ＰＴＡ学校環境整備作業（７：３０～９：３０）４年生以上 

  ８月２８日（月） ２学期始業式 

 

 

 

 

 

 

 

２ 健康な生活をめざして 
（１）生活リズムをくずさず、規則正しい生活をする。（早寝、早起き、十分な睡眠、歯磨き、排便）  

（２）ていねいに手を洗い、うがいをする。 

（３）栄養のある食事で、体力と抵抗力をつける。 

（４）よごれていないハンカチを持ち歩く。 

（５）毎日、生活点検表（夏休みのくらし）をつける。 

（６）ラジオ体操には積極的に参加する。 

 

３ 規律ある生活と学習をめざして 
（１）一日に何をどれだけするか、計画をたてて、学習に取り組む。できるだけ朝のうちに勉強する。 

（２）本をたくさん読む。 

（３）夏休みにしかできない体験・学習に挑戦する。 

（４）ゲームやインターネット（ネット動画等）の利用については、家で約束を決める。 

 

４ 安全な生活をめざして 
（１）交通のきまりと『８つのちかい』をしっかり守る。特に「一旦停止や左右確認をする」 

（２）自転車に乗るときはかならずヘルメットをかぶる。 

（３）５時を過ぎたら自転車に乗らない。 

（４）きけんな遊びはしない。（火遊び・エアガン・ばくちくなど） 

（５）きけんな場所では、遊ばない。（道路・川・線路・ため池など） 

（６）行き先を言ってから遊びに行く。 

（７）スーパーやお店、ゲームセンターへは子どもだけで行かない。 

（８）子どもだけで行ってもよい範囲を守る。（１～３年は校区内 ４～６年は峰山町内） 

 

 

毎年、児童の健康観察や生活の振り返り、宿題の点検などを行うため、８月上旬に登校日を設定して

いましたが、今年度は設定していません。 

猛暑の中を登下校する機会を減らし、児童の健康や安全を守るためです。登校日に行っていた内容

は、宿題の内容や方法を工夫したり、タブレットを活用したりすることで補います。ご理解とご協力を

お願いします。 



 

 

５  むだづかいのない生活をめざして 
（１）お金の使い方について家の人と約束を決める。お金を使う時は、家の人の許しをもらう。 

（２）カードやゲームソフトの交換、おごりおごられ、物のやりとりなどはしない。 

 

６ その他 
（１）こわい時や困った時は、大きな声を出して助けを求めたり、近くの家や 

子ども１１０番の家などに助けを求めたりする。 
（２）見知らぬ人に声をかけられても、ついて行かない。 

（３）車に乗るように誘われたら、大声で助けを呼ぶ。 

（４）不審電話については、大人にかわり、対応しない。 

大人が留守の場合は、「大人がいない」と言わず、「わかりません」と言って電話を切る。 

（５）学級や友達などの電話番号、連絡網、住所等は絶対に教えない。 

 

イ ン タ ー ネ ッ ト の 問 題 に 関 心 を 持 ち ま し ょ う ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 第２学期の登校（始業式）は、８月２８日（月）です。 

 ・上ぐつ、筆記用具、連絡帳、給食の用意、ぞうきん（1枚：個人用）、各学年で決められたもの、 

図書室の本 

・いつもの時刻に集団登校します。 

 

◇ 緊急の場合は下記にご連絡ください。 
 
     峰山小学校   ６２－００７７   ※土曜・日曜、学校業務休止日以外は教職員が勤務しています。 

 
  

インターネットを使って、有害サイト・有害情報を閲覧したり、犯罪やトラブルに巻き込まれ

たり、電子メールのやりとりが友達関係のトラブルに発展したりするといった事例が全国的に増

加しています。 

とりわけ、インターネットによるオンラインゲームやＳＮＳなどが市内の小学生の間にも浸透

し始めており、課題になっています。ゲーム機からでもWi-Fi接続が可能であり、子どもたちは

遊びの延長で有害サイトに入り込む危険性もあります。 

子どもの興味や利用状況に目を配り、「フィルタリングを設定（ゲーム機にも）してアクセス

させない」「ゲームや情報機器の使い方・時間について決まりをつくる」を徹底できますよう、

お願いします。 


