
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南山城支援学校 

保健部 No.５ 

  

[保健
ほ け ん

目標
も く ひ ょ う

] 

食中毒
しょくちゅうどく

に注意
ちゅうい

 

 

 

＊７月
が つ

の保健
ほ け ん

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

＊ 

１日
ついたち

（水
す い

） 発育
は つ い く

測定
そ く て い

（高等部
こ う と う ぶ

対象者
たい し ょ う し ゃ

）  

３日
み っ か

（金
き ん

） 発育
は つ い く

測定
そ く て い

（小学部
し ょ う が く ぶ

・中学部
ち ゅ う が く ぶ

 対象者
たい し ょ う し ゃ

） 

６日
む い か

（月
げ つ

） 整形
せ い け い

外科
げ か

健康診断
け ん こ う し ん だ ん

（対象者
たい し ょ う し ゃ

） 

 

７月
がつ

に入
は い

り、梅雨
つ ゆ

が明
あ

けるといよいよ

夏
な つ

本番
ほ ん ば ん

。今年
こ と し

も猛暑
も う し ょ

になる予報
よ ほ う

が出
で

て

います。熱中症
ねっちゅうしょう

対策
た い さ く

はできていますか？

暑
あ つ

さで食欲
し ょ く よ く

がない、疲
つ か

れているのに眠
ね む

れない、しんどいと感
か ん

じている人
ひ と

もいる

かもしれません。活動
か つ ど う

する時
と き

の水分
す い ぶ ん

補
ほ

給
きゅう

等
な ど

の対策
た い さ く

だけではなく、毎日
ま い に ち

の食事
し ょ く じ

や睡眠
す い み ん

、心
こころ

を休
や す

めることも大切
た い せ つ

にして、

１学期
が っ き

を最後
さ い ご

までみんなで元気
げ ん き

に乗
の

り

切
き

りましょう。 

 

 

７月
が つ

 

  

 

 

６月
がつ

に歯科
し か

健
け ん

診
し ん

をしました。歯科医
し か い

の先生
せ ん せ い

の前
ま え

でも

落
お

ち着
つ

いて受
う

けることができていました。すばらしい！！ 
 

   歯科
し か

健
けん

診
し ん

結果
け っ か

     

＊CO（虫歯
む し ば

になりそうな歯
は

） 

＊歯垢
し こ う

１（歯
は

の汚
よ ご

れが少
す こ

しあり） 

※健康
け ん こ う

な歯
は

を保
た も

つために、 

歯
は

を１本
ぽん

１本
ぽん

ていねいに 

みがきましょう。 

 

齲歯なし

59%

処置完了

27%

未処置

8%

未検者

6%

み けんしゃ 

み しょち 

しょち かんりょう 
う し 

（むし歯
ば

） 

９．３％ 

４６．４％ 

（全校
ぜんこう

） 

 


