
京都府立南山城支援学校 

きゅうしょくだより  令和８年度 第１号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主食
しゅしょく

】 

ご飯
はん

 火
か

・水
すい

・木
もく

・金
きん

 

パン 月
げつ

・水
すい

 

麺
めん

 不定期
ふ て い き

 

※水曜日
す い よ う び

はご飯
はん

の時
とき

とパンの時
とき

があります 

【食
しょく

形態
けいたい

】 

普通食
ふつうしょく

、やわらか食
しょく

、ペースト食
しょく

の三
さん

形態
けいたい

 

【食物
しょくもつ

アレルギー対応
たいおう

】 

医師
い し

記載
き さ い

の「学校
がっこう

生活
せいかつ

管理
か ん り

指導表
しどうひょう

」の提出
ていしゅつ

により実施
じ っ し

 

【特色
とくしょく

のある献立
こんだて

】 

豆
まめ

むきなど食育
しょくいく

と結
むす

びついた献立
こんだて

、行事食
ぎょうじしょく

、地場
じ ば

産物
さんぶつ

利用
り よ う

、

防災
ぼうさい

給 食
きゅうしょく

、給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

メニュー（外国
がいこく

料理
りょうり

）など 

みなみちゃん 

すきなメニューを

おしえてね！ 

ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます 
 ご入学

にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます！4月
がつ

10
と お

日
か

から給 食
きゅうしょく

がスタートしました。みなさんが毎日
まいにち

、

元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送る
お く  

ことができるように、給 食
きゅうしょく

をしっかり食べて
た   

、パワーを蓄えましょう
たくわ         

。給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

がみなさんにとって楽しい
た の   

時間
じ か ん

となり、心身
しんしん

共
とも

に健康
けんこう

に過ごして
す    

ほしいと思
おも

います。 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ 

安心
あんしん

・安全
あんぜん

な給食作
きゅうしょくづく

りに努
つと

めていきますので、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

へのご理解
り か い

・ご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いい

たします。 

 

～南山城
みなみやましろ

支援
し え ん

学校
がっこう

の給食
きゅうしょく

紹介
しょうかい

～ 

たけのこごはんの献立
こんだて

 

やわらか食
しょく

 


