
体育 『ベースボール型』、『ネット型』スポーツ 

 

現在、１～４組はバドミントン、５・６組はキックベースに取り組んでいます。バドミン

トンでは自ら、シャトルリフティングに何回も挑戦し、オーバーヘッドストロークの練習

や指導者とラリー練習等、パートに分かれて意欲的に取り組んでいます。キックベースは

ボールを蹴ったり、投げたりと基礎の動きから今ではゲームを行っています。回数を重ね

る毎にルールや動き方が分かり、ファインプレイも飛び出すようになりました。また、そ

れぞれの学習でも最後には道具の片付けを仲間と協力する姿が見られました。 

 

 

 


