
 

ひとりでできるもん！！ 
～ひとりでわかってひとりでできる～ No.10 

今回の【ひとりでできるもん！】は、「ゲーム感

覚でできる課題」の例をご紹介します。 

この写真は子どもたちの好きなキャラクターを

使った「マッチング課題」です。マッチング課題

は、「同じ」という概念の獲得や、２つのものの見

比べ、目と手の協応などを目的に、よく活用され

るものですが、好きなキャラクターなら、楽しん

で課題に取り組めます。「どのキャラクターを集め

ようかな？」とワクワクしながら、取り組んでい

ます。（心理的な安定、環境の把握、身体の動き） 

 

※今回は著作権の関係で形で置き換えています 


