
 

1 月 14日～2月 7日まで給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

の取組
とりくみ

を実施
じ っ し

しています。様々
さまざま

な取組
とりくみ

を通
とお

し

て、児童
じ ど う

生徒
せ い と

の皆
みな

さんが給 食
きゅうしょく

に関心
かんしん

を持
も

ち食
た

べものを大切
たいせつ

にする気
き

持
も

ちを持
も

つ事
こと

や、給 食
きゅうしょく

を支
ささ

えている人
ひと

たちの事
こと

を知
し

り、感
かん

謝
しゃ

の気
き

持
も

ちを持
も

つきっかけにする事
こと

を

ねらいとしています。 

1位
い

は鶏肉
とりにく

の唐
から

揚
あ

げでした。（毎年
まいとし

人気
に ん き

です）

リクエストいただいたメニューは3学
がっ

期
き

の

給 食
きゅうしょく

でできるだけ多
おお

く採
さい

用
よう

したいと思
おも

ってい

ます。献立表
こんだてひょう

でも紹介
しょうかい

しているのでチェック

してみてくださいね。 

給 食
きゅうしょく

調理員
ちょうりいん

さんへ、児童
じ ど う

生徒
せ い と

の皆
みな

さんからたくさんのメッセージを頂
いただ

いていま

す。毎日
まいにち

の給 食
きゅうしょく

への感謝
かんしゃ

や、好
す

きな給 食
きゅうしょく

メニュー、可愛
か わ い

いイラストや写真
しゃしん

、

シールのデコレーション等
とう

、素敵
す て き

なお手紙
て が み

がたくさんありとても嬉
うれ

しく思
おも

いま

す。お手紙
て が み

は昇降
しょうこう

口
ぐち

に掲示
け い じ

しています。 

（※頂いたメッセージの一部を紹介しています。） 

調理員
ちょうりいん

さんや養護
よ う ご

の先生
せんせい

、校長
こうちょう

先生
せんせい

など担任外
たんにんがい

の先生
せんせい

を教室
きょうしつ

にお招
まね

きして一緒
いっしょ

に給 食
きゅうしょく

を食
た

べました。 

「楽
たの

しかった！」との声
こえ

を聞
き

いています。※インフルエンザの流行時期の為、児童生徒の体調に配慮した上で実施しています。 

＜２学期
が っ き

＞稲刈
い ね か

り、さつま芋
いも

ほり、枝豆
えだまめ

のさやと

りなど作物
さくもつ

や食材
しょくざい

と触
ふ

れ合
あ

う体験
たいけん

をしました。い

ずれも、給 食
きゅうしょく

に利用
り よ う

し調理
ちょうり

する前
まえ

とした後
あと

の

変化
へ ん か

を学
まな

びました。 

＜３学期
が っ き

＞食育
しょくいく

月間
げっかん

に加
くわ

えお正月
しょうがつ

献立
こんだて

、節分
せつぶん

献立
こんだて

、ひな祭
まつ

り献立
こんだて

、卒業
そつぎょう

祝
いわ

い献立
こんだて

など様々
さまざま

な

行事食
ぎょうじしょく

を実施
じ っ し

・計画
けいかく

しています。 

 

2学期
が っ き

も防災
ぼうさい

給 食
きゅうしょく

に取組
と り く

みました。体育館
たいいくかん

にブル

ーシートを敷
し

き常温
じょうおん

のレトルトカレーを使
つか

いすて

食器
しょっき

で食
た

べました。また、今回
こんかい

はペースト食
しょく

の

防災食
ぼうさいしょく

も準備
じゅんび

し、普段
ふ だ ん

と異
こと

なる環境
かんきょう

で安全
あんぜん

に食事
しょくじ

す

る体験
たいけん

を行
おこな

いました。高等部
こ う と う ぶ

の生徒
せ い と

は会場
かいじょう

設営
せつえい

や

配給
はいきゅう

準備
じゅんび

にも取組
と り く

みました。 

非常時
ひ じ ょ う じ

に落
お

ち着
つ

いて食事
しょくじ

がとれるよう、日
ひ

ごろか

ら様々
さまざま

な食器
しょっき

、様々
さまざま

な場所
ば し ょ

（ゆか坐
ざ

/いす坐
ざ

）など

体験
たいけん

しておくとよいですね。 


