
京都府立南山城支援学校 

 学校だより 令和４年 10月 31日（月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO.８ 

スポーツ交流会 

 10 月１日（土）に、第１回京都府立特別支援学校スポーツ交流会が行われました。中学部３年生、高等部３年生、

部活動に参加している生徒が、ボッチャ・卓球・チャレンジスポーツ（フライングディスク、ストラックアウト等）の中から一

種目を選択して出場しました。ボッチャや卓球では、他校との対戦ということもあり、期待と緊張が交錯している様子でし

たが、一人一人が練習の成果を発揮していました。チャレンジスポーツでは高得点を獲得して喜び、友達の様子を見て

自分もやりたい！と意欲的に取り組むことができました。運営を務めた大学生ともコミュニケーションをとる場面も見られ

ました。 

小学部、中学部１・２年生、高等部１・２年生は、校内でチャレンジスポーツに取り組みました。ペットボトルボウリング・

フライングディスク・転がしダーツ等の種目内容に応じてボールを投げたり転がしたりと、児童生徒が取り組みやすい方

法で挑戦することができました。参加してくださった地域の方の応援も受け、何度も取り組む様子がありました。 

全児童生徒がスポーツに親しんだ一日となりました。 
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11月の予定 

中高連携～ビルメンテナンス～ 

１7日（木）芸術鑑賞会 

21日（月）スクールソーシャルワーカー来校 

２2日（火）スクールカウンセラー来校 

２8日（月）後期進路相談 

２9日（火）後期進路相談 

 

１日（火）体験学習・学校説明会（高等部） 

７日（月）教育実習（～18日まで） 

８日（火）体験学習・学校説明会予備日（高等部） 

１0日（木）介護等体験  おいでやすシアター 

11日（金）介護等体験 

          こころの相談 

12日（土）高校生の交流会（高等部） 

14日（月）振替休業日（高等部） 

15日（火）避難訓練 

 

※各学部の詳細な予定は、学部だよりを御確認ください。 

中学部７組、高等部９組の作業学習（ビルメンテナンス）では、１学期に３回・２学期に４回の計７回、中高連携の一環

として合同で授業を行いました。校内での清掃を主とし、ペアで道具の使い方について確認したり、２グループに分かれ

て廊下や階段の清掃をしたりしました。最初は慣れない集団で緊張していた生徒も、回を重ねるごとにお互いについて

や清掃の手順について理解していくことで、前向きに活動に参加する姿が見られました。活動の締めくくりとして、「むく

のきセンター」での清掃も行いました。中学部生は先輩を手本に清掃の手順について学んだり、高等部への憧れをもっ

て活動したりすることができました。高等部生は周りのことを気にかけ、わかりやすく伝える方法について学ぶことができ

ました。生徒からは、お互いの頑張りについて認め合う感想や、「良い経験になった」といった感想が聞かれました。 

 

10 月はスポーツ交流に始まり、学校祭、校外学習や修学旅行とたくさんの行事がありました。昨年度

まで新型コロナウイルス感染症のため、中止や縮小していたものが、徐々にできるようになってきて、しか

もその行事を実施したことによる感染拡大もなく、本当にうれしいことです。特に学校祭では PTA の皆

様に「わくわくバルーンルーム」を開いていただき、「祭」を堪能できたと思います。ありがとうございまし

た。 

11 月も楽しみな行事が続きますが、15 日は避難訓練と防災給食を予定しています。今年は PTA と

合同の取組で、「大きな地震が発生しグラウンドへ避難。避難所を開設し防災食を地域住民と食べるこ

とになった。」という想定で行います。グラウンドへの避難はこれまでも練習をしてきていますので、落ち着

いてできるだろうと思います。「防災食を食べる」のは、避難所を想定した場所や使い捨て食器を使うな

どを設定し、できるだけいつもと違うことにも慣れていったり、その場にあわせてどうすればよいか考えた

り、臨機応変に行動したり・・ということに取り組みます。戸惑ってしまう子どももいるかとは思いますが、大

地震や大雨被害に備え、少しずつでも「いつもと違ってしまうこともある」ということに慣れ、生活できるよ

うになっていくことが必要です。 

万が一の時のために、御家庭でもいろいろと準備をされていることと思いますが、参考に「東京防災」

という冊子を御紹介します。今やっておきたい備え、もしもの時のマニュアルや知識などをたくさんのイラ

ストを使って説明してあります。15 日の防災の取組と合わせて、ぜひ御家庭でもしも‥の時どうするか、

確認をしておきましょう。   東京防災の閲覧は  ☛  01tokyobousai.pdf 

https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/content/kurashi_2/01tokyobousai.pdf

