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～ 「家庭学習号」 発行にあたって ～ 

本校では、今年度より「家庭学習号（学習だより）」として、年 5 回の発行を予定しております。配布

の時期は、学期の始まり(９教科)と中間テスト後(５教科)を目安としており、保護者の皆様に各教科の学

習内容や評価の観点、家庭学習のポイントなどをお知らせしてまいります。 

この取組は、保護者の皆様にも生徒の学習の様子や重点ポイントを共有することで、ご家庭での会話や

見守り、励ましにつなげていただくとともに、学校との連携をより一層深めていただくことを目的として

います。紙面では、各教科の単元の内容・学習のねらい・評価方法・家庭学習のポイントなどを掲載して

おります。生徒の皆さんには、今後の学習や定期テストに向けて見通しを持ち、自分に必要な力を意識し

て取り組むための手がかりとして活用してほしいと考えています。 

なお、詳しい内容については、授業の中でも随時伝えていく予定です。また、今年度は「家庭学習の習

慣化」と「MJ4（協働的な学び）」を柱として、主体的に学ぶ力の育成にも力を入れてまいります。今後

ともご家庭でのあたたかい支援とご理解をよろしくお願いいたします。 

 ※なお、本たよりに記載されている内容の詳細につきましては、各教科の授業の中で丁寧に伝えており

ます。また、学習の進行状況や学校行事等により、内容に一部変更が生じる場合もあります。その際は、

授業の中で適宜お知らせしてまいります。また、各教科の評価項目にある「提出物」につきましては、期

限を守ることはもちろん大切ですが、それだけでなく、内容や取り組みの丁寧さも評価の大事なポイント

となります。日ごろからこつこつと進めていけるよう、少しずつ準備を始めていただければと思います。   

ご不明な点やご心配なことがありましたら、お気軽に各教科の担当までお問い合わせください。 

第１学年 

国語 

単元の内容 朝のリレー・はじまりの風・ダイコンは大きな根？・ちょっと立ち止まって 

音声の仕組みと働き・漢字の部首と組み立て 

単元のねらい ・詩の情景を思い浮かべ音読しよう・心情の変化をとらえよう・段落の役割、比

較について考えよう・筆者の主張をとらえよう、文章の構成をとらえよう・母音

と子音、音の高さや強さについて理解しよう・部首の種類について理解しよう 

主な評価方法 ・提出物・定期テスト・小テスト（主体的・思考判断表現・知識技能） 

家庭学習のポイント ・教材の音読・復習・わからない語句や表現を調べる・国語便覧の活用（漢字・

語句・言葉に関すること） 

社会 

単元の内容 世界と日本の地域構成(世界の姿・日本の姿) 

単元のねらい 世界や日本について、地理的な見方・考え方を使い、自分の言葉で表現しよう 

主な評価方法 単元のテーマの解決に向けて主体的に学習を進めているか・定期テスト・課題 

家庭学習のポイント 学習した用語を使い、世界の国や日本について、比較などしてまとめ説明しよう 
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数学 

単元の内容 正の数・負の数 

単元のねらい 正の数や負の数を用いた基本計算ができる。また、その活用ができる 

主な評価方法 授業プリント、授業への姿勢、定期テスト前後の課題、定期テスト 

家庭学習のポイント 基本的な正の数と負の数の計算をくり返し解く。発展問題については、問題集や

授業プリントを活用し、同系統の問題をできるようにしておく 

理科 

単元の内容 身のまわりの生物の観察 植物の特徴と分類 (7) 動物の特徴と分類 (9) 

単元のねらい 観察や記録に基づいて、共通点や相違点に気付き、植物・動物の基本的なつくり

を理解できる 

主な評価方法 ①知識・技能…テスト、レポートなど 

②思考・判断・表現…テスト、レポート、ふり返りシートなど 

③主体的に学習に取り組む態度…ふり返りシート、課題、授業に取り組む姿勢など 

家庭学習のポイント 授業の内容の復習だけでなく、振り返り等で気付いた内容をさらに調べてみるの

も良い 

英語 

単元の内容 自己紹介カードの作成（I’m～、 I like / don’t like～、can / can’t～） 

疑問文をつくる（Are / Do / Can you～？） 

単元のねらい 会話から話し手についての情報を聞く 

興味のあることなどについての質問を聞き取る 

主な評価方法 課題・授業の取組態度・小テスト・振り返り 

家庭学習のポイント 副教材（ワーク）の反復練習 

音楽 

題材の内容 歌唱：「主人は冷たい土の中に」器楽：アルトリコーダーの基礎  

鑑賞：ヴィヴァルディ「春」 

題材のねらい 楽譜の読み方の基礎、発声、曲にふさわしい歌い方、曲の構成、音楽の要素と曲

想の関連の理解 

主な評価方法 ワークシートの記入内容、実技テスト、定期テスト、活動の様子 

美術 

題材の内容 色の学習（色の三要素、三原色など）、道具の使い方、色相環の色づくり 

題材のねらい 色の決まりを理解しながら色づくりを習得し、色彩表現の工夫へつなげていく 

主な評価方法 作品、単元のワークシート、テスト、振り返り、授業の取組態度、など 

技術 

単元の内容 ガイダンス、材料と加工の技術、木工作品の作成 

単元のねらい 生活や社会で利用されている材料と加工の技術に関する基礎的な理解を深め、そ

れに関連する技能を習得する 

主な評価方法 作品、ハンドノートＡ、プリント、定期考査、振り返り、授業取組態度など 

家庭 

単元の内容 ガイダンス、食事の役割と中学生の栄養の特徴、必要な栄養素を満たす食事  

単元のねらい 食生活を振り返り、よりよい食習慣にするための知識を理解する。 

主な評価方法 ハンドノート、プリント、定期テスト、小テスト、振り返り、授業の取組態度、

ロイロノートの課題（技能、思考、主体的）など 

  【裏面へ続く】 



  第１学年(続き) 

体育男

子 

単元の内容 ①体力テスト、②陸上競技（短距離・リレー）、③器械運動（マット運動） 

④水泳、⑤保健（健康な生活と疾病の予防） 

単元のねらい ① 体力テスト結果から自分の体力を知る 

② 記録の向上や競争の楽しさや喜びを味わい、基本的な動きや効率の良い動き

を身に付ける 

③ 技の名称や行い方を学習して基本となる技をなめらかに安定してできる力を

付ける 

④ 水に親しみ、クロールや平泳ぎなどの泳法を身に付ける 

健康を保持増進し、疾病を予防するために必要な生活の仕方について 

主な評価方法 技能テスト・定期テスト・学び合い・発表・ワークシート・ルールやマナーへの

態度・単元に向かう姿勢・振り返りの記述 

体育女

子 

単元の内容 ① 体力テスト、②陸上競技（短距離・リレー）、③器械運動（マット運動） 

④ 水泳、⑤保健（健康な生活と疾病の予防） 

単元のねらい ① 体力テスト結果から自分の体力を知る 

② 記録の向上や競争の楽しさや喜びを味わい、基本的な動きや効率の良い動き

を身に付ける 

③ 技の名称や行い方を学習して基本となる技をなめらかに安定してできる力を

付ける 

④ 水に親しみ、クロールや平泳ぎなどの泳法を身に付ける 

⑤ 健康を保持増進し、疾病を予防するために必要な生活の仕方について 

主な評価方法 技能テスト・定期テスト・学び合い・発表・ワークシート・ルールやマナーへの

態度・単元に向かう姿勢・振り返りの記述 

 

 

 

 

 

 

 


