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「叱る」と「怒る」はどう違う？ 
～子どもも大人も成長できる夏休みに～ 

 
生徒指導主任 津田 直毅 

 
「早く宿題をしなさい！」 
「ダラダラ過ごしません！」 
「いつまでゲームをしているの！」 
長い夏休みの中で子どもたちにこのような注意をしなければいけない場

面があるのは、保護者あるあるだと思います。私自身も、毎年のように我が
子に言っている気がします。 

人がよりよく育っていく上では、時として厳しい注意が必要な場面があ
ります。しかし、私たち大人は上手に子どもを叱ったり怒ったりできている
でしょうか。 
 
「叱る」と「怒る」はどちらも相手の非をとがめ、注意を与えるときに用

いる言葉ですが、その意味は少し異なります。 
「怒る」は、根底に「腹を立てている」という心の状態があります。一方

で、「叱る」は、腹を立てているわけではないため、「優しく叱る」「冷静
に叱る」といった表現も可能になります。 

私たち大人が子どもに対してただカッとなって感情的に「怒る」のか、教
育的な配慮をもって「叱る」のか。その差は相手の受け止め方にも違いを生
むことになるかもしれません。できることなら「怒る」より「叱る」ことを
選択できるようになりたいものです。 
 
昨年から、終業式で子どもたちには、夏休みに叱られるよりも褒められる

場面が増えるよう、２つの合言葉を伝えています。 
１つ目は、「言われる前に自分から」です。具体的には、「言われる前に

宿題をする。」「言われる前に生活リズムを整える。」「言われる前にゲー
ムなどの時間を自分で管理する。」などです。 
２つ目は、「いいかアカンか考えて」です。自分が何か選択をせまられた

ときに、正しい選択ができるように意識するための判断材料にしてほしい
と思います。 

 
子どもたちには、合言葉を意識して有意義な夏休みを過ごしてほしいと

願っていますが、たくさんの誘惑がある中で、保護者の皆様が注意をしなけ
ればいけない場面もあると思います。そんな時には、怒るのではなく叱って
ください。 

またもしお子様が「言われる前に自分から」「いいかアカンか考えて」行
動できる場面があれば、ぜひたくさん褒めてください。保護者の皆様の温か
い励ましが子どもたちの頑張るエネルギーとなります。 
 
長い夏休みに様々な経験をして、２学期の始業式に一回り成長した子ども

たちに会えることを楽しみにしています。 

 

号 

 



５年生 林間学習説明会のお知らせ 
10月２日(木)、３日(金)に予定しております林間学

習の説明会を以下のとおり予定しておりますのでお知

らせします。 

日時 ９月10日（水）15：00 開始予定 

会場 家庭科室 

夏休みの催し物 
◆７月28日（月）～29（火）青少協宿泊体験 

◆８月９日（土）子ども広場  

 
 

 

◆楽
たの

しく安全
あんぜん

に、明
あか

るく元気
げ ん き

に、規則正
きそ く ただ

しい生活
せいかつ

を送
おく

ろう◆ 

地域児童会で「夏休みのくらし」を配付し、学級でも夏休みの過ごし方について指導しました。 

ご家庭でも夏休みの初めに、特に以下の６点については、是非子どもたちと一緒にご確認ください。 

 １ １学期
が っ き

の学習
がくしゅう

の振
ふ

り返
かえ

りや復習
ふくしゅう

をしましょう。  

 ２ 進
すす

んで読書
どくしょ

をしましょう。 

 ３ 家族
か ぞ く

の一員
いちいん

として毎日
まいにち

できるお手
て

伝
つだ

いをしましょう。 

 ４ 寝
ね

る時間
じ か ん

と起
お

きる時間
じ か ん

を決
き

めておき、規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

を送
おく

りましょう。 

（テレビ
て れ び

やゲーム
げ ー む

は時間
じ か ん

を決
き

めて楽
たの

しみましょう） 

 ５ 安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

け、事故
じ こ

のない生活
せいかつ

を送
おく

りましょう。 

    特
とく

に、自転車
じてんしゃ

による事故
じ こ

や、河川
か せ ん

や海
うみ

などでの事故
じ こ

には十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

して下さい。 

  誘拐
ゆうかい

・痴漢
ち か ん

等
など

、危険
き け ん

を感
かん

じたときは、『こども１１０番
１ １ ０ ば ん

のいえ』や近
ちか

くの方
かた

に助
たす

けを求
もと

めるよう 

にしましょう。 

 ６  おうちの人
ひと

とたくさんお話
はなし

をしましょう。 

 

★ たくさん作品募集があります。絵画や作文、新聞づくりなど、いろいろなことにチャレンジして、 

有意義な夏休みにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

   

 

 

 

有 意 義 で 楽 し い 夏 休 み を お 過 ご し く だ さ い！！ 

 

夏休み中の予定 

◆ 運動場の利用 

・月曜日～金曜日：9:00～17:00 

・土曜日：9:00～12:00 

（祝日や日曜日・学校閉校日は使用できません。） 

◆ 図書室開放日 

・８月１日（金） 

９:00～12:00 

◆ 学校閉校日のお知らせ 

学校閉校日…８／10（日）～16（土） 

この期間は運動場も開放しません。 

教職員も不在のため、緊急時は久御山町教育委員会

（075-631-9974）に連絡してください。 
 

 

 

２学期当初の行事予定 

８/27日（水）始業式 短縮４校時（下校12:10頃） 

28日（木）短縮４校時（下校12:10頃） 

     情報モラル教室（５年） 

29日（金）短縮４校時（下校12:10頃） 

夏休み作品展（10:30～12:00） 

９/１日（月）全日授業開始（給食開始） 委員会 

  ２日（火）おもしろ科学体験教室（４･６年） 

  ４日（木）児童集会 

  ５日（金）学校諸費引落 スマホ安全教室（６年） 

   ８日（月）委員会 

10日（水）オープンスクール（５校時） 

             ＰＴＡ学級懇談会（６校時） 

５年生林間学習説明会（15:00～） 

13日（土）運動場の土入れ（雨天時は20日）  

   25日（木）PTAあいさつ運動 

  29日（月）クラブ 

※13日は、学校運営協議会、地域のみなさまに協力いた

だき、運動場に土を入れていただきます。雨天時は20日

に延期します。 

夏 休 み の す ご し 方 に つ い て 

 

 


