
久御山学園              

久御山町立御牧小学校  

                      令和８年１月30日(金)         

 

http://www.kyoto-be.ne.jp/mimaki-es/cms/ 

 

 
 
 
 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

たわいない話が、子どもたちの心をそっとほどく 

養護教諭  田中 由希子 

 

保健室の窓から見える運動場では、白い息を弾ませながら子どもたちが元気に走り回っています。

厳しい寒さの中にも、子どもたちの笑顔と活気があふれる季節です。一方、保健室には、体の不調を

訴える子だけでなく、「ちょっと来てみたかった」「暇だから来た」と、なんとなく顔をのぞかせる子の姿

もあります。 

 

でも実は、そうした子どもこそ、無意識のうちに”安心できる場所“を探しているのかもしれません。

保健室では、まじめな話よりも、むしろ無駄話やくだらない話で盛り上がることの方が多いものです。 

家で飼っているペットの話、好きなゲームの話、給食のメニューの話、友だちとの小さな出来事…。

そんな他愛もない話をしているうちに、子どもたちは自然と笑顔になり、「じゃあ、戻るわ！」と軽い足取

りで教室へ帰っていきます。 

 

心のケアというと、悩み相談や専門的な支援を思い浮かべがちですが、日常の中にある”気楽な

会話“こそ、子どもたちの心を支える大切な時間です。 

何気ない雑談は、 

・気持ちを切りかえる 

・緊張を和らげる 

・「話せる場所がある」という安心につながる 

 といった大切な役割を果たしています。 

 

 保護者のみなさまも、日頃からお子さんの小さなおしゃべりや、まとまりのない話に耳を傾けてくださ

っていることと思います。家庭で交わされる何気ない会話の積み重ねが、学校での安心につながって

います。 

 

 年度末が近づき、心も体も気づかないうちに疲れが出やすい時期です。子どもたちが笑顔で一年を

締めくくれるよう、保健室ではこれからも、まじめな相談はもちろん、たくさんの無駄話も大切にしなが

ら、一人ひとりの心に寄り添っていきたいと思います。 
 



 

日 曜 ２月の学校行事予定  

 

 

 

≪とんどの実施について≫ 

PTA本部運営委員会を中心におやじの会、学校運営協

議会、校区青少協の皆さまにご協力いただき、今年もと

んどを実施することができました。 

当日は児童会本部を中心に、各学年の願いの発表やク

イズを行いました。そして、空高く燃え上がるとんどを

見つめながら１年間の幸せや成長を願いました。 

前日までの準備や後片付けにもご協力をいただき、あ

りがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

≪久御山町青少年の主張発表会≫ 

１月 17日（土）に本校を代表して、６年生児童が大勢 

の観客の前で、堂々と自分の思いを発表しました。 

 

 

 

≪みまきフェスティバル≫ 

○ 日時 ２月 13日（金）受付９時 20分～ 

○ 場所 本校 体育館 

第一部 学習発表会 

第二部 ありがとう６年生の会 

これまでの学習の成果を発揮できるよう、子どもたち

は日々の練習に励んでいます。寒さの厳しい時期のため、

防寒対策をしていただき、ぜひご参観ください。学年の発

表内容については、tetoru にて配信したお知らせをご確

認ください。 

1 日  

2 月  

3 火 フッ化物洗口 

4 水 ゆうホールバス 

5 木 １年５校時授業（下校14:45頃）学校諸費引落 

6 金 スクールカウンセラー来校 

7 土  

8 日  

9 月 委員会 

10 火 フッ化洗口 

11 水 建国記念日 

12 木  

13 金 みまきフェスティバル ５年PTC 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火 フッ化物洗口 

18 水 
ゆうホールバス 

みまきフェスティバル（予備日） 

19 木 
スクールカウンセラー来校 

読み聞かせ 

20 金 PTA役員選出会19:00- 

21 土  

22 日  

23 月 天皇記念日 

24 火 
PTAあいさつ運動 フッ化物洗口 

ドッチボール教室 

25 水 ゆうホールバス（３学期最終） 

26 木 なかよし班あそび 新入児体験入学 

27 金  

28 土 
ドッチボール交流会 

城陽市・久御山町家庭教育研修会 

３月の主な予定 

２日（月） 委員会 

４日（水） 民生委員懇談会 地域児童会 

５日（木） 児童集会 

６日（金） PTAあいさつ運動 SC来校 

９日（月） 学期末特別校時（５・６年：５校時） 

10日（火） 学期末特別校時（３～６年：５校時） 

11日（水） 学期末特別校時（全学年：５校時） 

 12日（木） 学期末特別校時（４～６年：５校時） 

 13日（金） 学期末特別校時（１年のみ４校時 他学年５校時） 

16日（月） 通常４校時 卒業式予行練習 

17日（火） 通常４校時 給食終了 

18日（水） 短縮４校時授業 卒業式前日準備  

      （１年～３年、６年：３校時下校 11時20分頃） 

      （４・５年：４校時下校 12時10分頃） 

19日（木） 卒業証書授与式 

       ３、４、５年生は普段通り登校班で登校12:10頃下校 

１、２年生は家庭学習 

23日（月） 短縮４校時授業（下校12:10頃） 

24日（火） 修了式 大掃除 短縮４校時授業（下校12：10頃）  

 

 

 


