
久御山学園              

久御山町立御牧小学校  

                      令和７年１月31日(金)         

 

http://www.kyoto-be.ne.jp/mimaki-es/cms/ 

 

 
 
 
 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

もしもに備える 

 

健康安全教育部  田中 由希子  

 

最近、様々なメディアで取り上げられていたので、見聞きされていた方も多いと思いますが、阪

神淡路大震災から30年が過ぎました。あの日の早朝、まだ真っ暗な中カタカタと揺れ始めたことに

気づいて一度目を覚ましたものの、いつものようにすぐに収まるだろうと思い、もうちょっと寝よ

うとしたのですが、そこからさらにゴーッという聞いたこともないような音とともに揺れがひどく

なり、階下からたくさんの食器が割れる音が聞こえてきました。どうにかしたくても恐怖で足がす

くみ、揺れが収まるまでの時間がとても長く感じられました。 

明け方に発生した地震の情報はすぐには伝わらず、何が何だかわからないまま自宅の片付けもそ

こそこに出勤した後、職場のTVに映し出される倒れた高速道路や潰れた駅舎、火災に見舞われた神

戸の街の様子などの衝撃的な映像は今でも忘れられません。 

 

それから30年という節目の日、本校では地震による避難訓練を実施しました。昨年から高学年が

学校内の様々な場所に分かれ、その場所でまず自分の身を守り(自助)、近くにいる低・中学年の児

童とともにみんなで安全な場所へ避難する(共助)という方法で行っています。高学年の児童は、訓

練について事前に知っていましたが、低・中学年の児童には具体的な日時を知らせていなかったた

め、まさにあの日の私の「何が何だか分からない」という状況そのもので訓練が始まりました。教

頭先生の放送で素早く机の下に潜り込んだ児童、安全帽がない場面で臨機応変にフードをかぶって

頭を守った児童、遊んでいた低学年の児童に「運動場の真ん中に集まれ」と声を掛け合った中学年

児童など、みんなが協力し、落ち着いて行動することができていました。ひとたび災害が起これば

普段の状態ではいられません。だからこそ何度も訓練をして体で覚え、非常事態に備えてほしいと

思います。 

 

日本は「地震大国」と言われ、多くの地震による被害が起こっており、その度に目を覆いたくな

るような光景が広がります。そして今、南海トラフ巨大地震が発生する確率が高まっているという

ニュースが現実味をおびています。その時のためにも、災害用の備蓄を準備したり、家具の転倒防

止対策を施したりするなど、事前の備えをすることが重要です。そして、いつ起こるか分からない

災害にいろいろなパターンでの避難について、ご家庭で細かく話し合っていただくことが、「自分

の命は自分で守る」という自助の防災意識を高めることにつながるのではないでしょうか。有事の

際どうすればよいのかを知っていれば、子どもたちは自分で考え、安全第一で行動し、大切ないの

ちを守っていけるのだと信じています。 

 

 



 

日 曜 ２月の学校行事予定  

 

 

≪とんどの実施について≫ 

PTA本部運営委員会を中心にPTA役員の皆さまやおやじ

の会、学校運営協議会、校区青少協の皆さまにご協力い

ただき、今年もとんどを実施することができました。 

当日は児童会本部を中心に、各学年の願いの発表やク

イズを行いました。そして、空高く燃え上がるとんどを

見つめながら１年間の幸せや成長を願いました。 

前日までの準備や後片付けにもご協力をいただき、あ

りがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

≪感謝集会について≫ 

 学校生活を支えてくださっている方々への感謝の気持

ちを伝える「感謝集会」を開催します。当日は、お世話に

なっている皆さまの代表の方に集まっていただく予定で

す。 

○ 日時 ２月６日（木） 13時15分～ 

 

≪みまきフェスティバル≫ 

○ 日時 ２月 14日（金）受付９時 20分～ 

○ 場所 本校 体育館 

第一部 学習発表会 

第二部 ありがとう６年生の会 

これまでの学習の成果を発揮できるよう、子どもたち

は日々の練習に励んでいます。寒さの厳しい時期のため、

防寒対策をしていただき、ぜひご参観ください。 

1 土   

2 日   

3 月  

4 火 フッ化物洗口  

5 水 ゆうホールバス 学校諸費引落 

6 木 感謝集会 

7 金   

8 土   

9 日   

10 月 委員会⑨ 

11 火 建国記念の日 

12 水 ゆうホールバス 

13 木  

14 金 
みまきフェスティバル  SC来校 ５年PTC 

PTA運営委員会11:30頃 

15 土   

16 日   

17 月  

18 火 フッ化物洗口 

19 水 
ゆうホールバス 

みまきフェスティバル（予備日） 

20 木   

21 金 PTA役員選出会19:00 

22 土   

23 日 天皇誕生日 

24 月 振替休日 

25 火 
PTAあいさつ運動 なかよし班遊び 

町ドッチボール教室15:30 

26 水 ゆうホールバス（学期最終） フッ化物洗口 

27 木 読み聞かせ １年居住地校交流 SC来校 

28 金 ４年福祉教育 

３月の主な予定 

１日（土） 町ドッジボール交流会 

３日（月） 委員会（後期最終） 

５日（水） 民生委員懇談会 地域児童会 

６日（木） 児童集会  

７日（金） PTAあいさつ運動 SC来校 

11日（火） 学期末特別校時（３・４年：５校時） 

１年昔あそび ２年福祉交流（楽生苑） 

 12日（水） 学期末特別校時（１年～４年：５校時） 

 13日（木） 学期末特別校時（４年：５校時） 

14日（金） 学期末特別校時（３年・４年：５校時）  

卒業式予行練習 

17日（月） 給食終了 

18日（火） 短縮４校時授業 卒業式前日準備  

      （１年～３年、６年：３校時下校 11時20分頃） 

      （４・５年：４校時下校 12時10分頃） 

19日（水） 卒業証書授与式 

       ３、４、５年生は普段通り登校班で登校12:10頃下校 

１、２年生は家庭学習 

21日（金） 短縮４校時授業（下校12:10頃） 

24日（月） 修了式 大掃除 短縮４校時授業（下校12：10頃）  
 

 

 


