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体育部主任 坂本 樹宣 

コロナウイルス感染症による行動制限が実施されてから、５年目を迎えました。そんな中、御牧小学校でも、密を避けることや、

接触をさけること、新しい生活様式に合わせることなど、感染症対策を取ってきました。また、子どもたちが体育学習の成果を発

揮できる場として、様々な取組もしてきました。 

令和２年度は、「みまきチャンピオンシップ２０２０」と題して、「ジャンプ」、「テクニック」「パワー」の３つの部門を設定し、その中

から一人ひとりの児童が自分の選択した個人競技と徒競走の２種目を行いました。 

令和３年度は、「みまリンピック２０２１－成長の証－」、令和４年度は「みまきっこスター２０２２～成長の証～」と題して、低・中・高

学年ごとの表現遊びや表現運動の発表と徒競走を行いました。日頃の体育学習の成果を発揮し、それを発表するという点に関し

ては、運動会と同じですが、「体育参観」というと、やはり運動会と違った感じがするのは事実です。そして、１年生から４年生の子

どもたちが運動会を経験していないことも事実です。 

今年度は、コロナウイルス感染症が５類に位置づけられ、行動制限が緩和されたこともあり、４年ぶりに運動会を実施します。

各学年が赤組と白組に別れて、競技の得点を競い合ったり、同じ組の仲間と協力し、応援し合ったりするなど、開会式から閉会式

まで全校児童が一緒に活動します。各学年の運動能力に合わせて行う徒競走、低・中・高学年ごとに行う団体競技と団体演技、 

PTAの方々との種目なども計画しています。久々の運動会で以前と変更していることもありますが、御牧小学校の新しい運動会

を一から作り上げていきたいと考えています。 

運動会に向けた練習が今週から始まり、子どもたちの気持ちはやる気に満ちあふれています。本番に向けての準備も、高学年

の子どもたちを中心にすすめていきます。是非４年ぶりの運動会をご覧いただき、一緒に運動会を盛り上げていただけたら幸い

です。是非とも、ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

「４年ぶりの運動会！！」 

10月 



日 曜 10月の学校行事予定 
おしらせ 

◇運動会について 

詳細は配付済みの「運動会のご案内」をご確認く

ださい。 

日時 令和５年10月14日（土）9:00～11:45頃 

  （雨天時は短縮４校時授業を実施します。） 

  振替休業    16日（月） 

  運動会延期日 18日（水）以後順延 

 

場所 御牧小学校 運動場 

 

ご連絡 

・ 受付開始は8:30です。正門で受付を行います

ので、ご協力をお願いいたします。 

・ 児童は通常通り集団登校をさせてください。 

・ 自転車やバイクは、体育館南側及び西側にと

めてください。（車でのご来校はお控えくだ

さい。） 

◇運動会練習について 

 体育の授業が通常よりも多くなるため、体操服

および赤白帽の洗濯が間に合わない場合には、運

動会練習期間のみ体操服に準じたもの（白いＴシ

ャツなど）で代用ください。また、汗ふきタオル

や大きめの水筒のご準備もお願いします。熱中症

予防として、この期間のみスポーツ飲料を持って

くることもできます。 

◇学校運営協議会による運動場土入れ 

 芝生化実行委員会の方々をはじめ、たくさんの

地域の方のご協力のもと、芝生の土入れをしてい

ただきました。児童が活動しやすい気持ちのよい

運動場にしていただき、ありがとうございました。 

     

1 日  

2 月 運動会係活動①６校時（５・６年） 

3 火 フッ化物洗口 学校運営協議会オレンジ旗作成９:30 

4 水 ゆうホールバス 

5 木 
１～６年読み聞かせ（学校運営協議会・PTA・こども園） 

スクールカウンセラー来校 学校諸費引落 

6 金   

7 土  

8 日  

9 月 スポーツの日 

10 火 月曜校時 運動会係活動②（５・６年） 

11 水 ゆうホールバス 

12 木 運動会全体練習 

13 金 
運動会全体練習 

２～５年５校時授業 ６年運動会前日準備（６校時） 

14 土 運動会 下校12:10頃 

15 日  

16 月 振替休業 

17 火 フッ化物洗口 駅伝前検診 

18 水 ゆうホールバス（運動会延期日以降順延） 

19 木 稲刈り（２年・５年） 

20 金  

21 土 青少協いもほり 

22 日  

23 月 後期クラブ ４年生視覚障がい者理解教育 

24 火 フッ化物洗口 稲刈り予備日（２年・５年） 

25 水 
ゆうホールバス ５年生身体障がい者理解教育 

PTAあいさつ運動 PTA給食試食会（２年・４年） 

26 木 １年・２年・５年・６年・ひまわり読み聞かせ 

27 金  

28 土 おやじと食べよう御牧っ子（６年） 

29 日  

30 月 委員会 ３年生聴覚障がい者理解教育 

31 火 フッ化物洗口 

◇校外学習について（雨天でも実施します） 

低学年…11／９（木）京都水族館 

 中学年…11／10（金）琵琶湖博物館 

 高学年…11／24（金）関西国際空港 

【11月の主な行事予定】 

 １日（水） 避難訓練（火災） ゆうホールバス  

 ２日（木） 全校集会 ミュージカル鑑賞（６年） 

６日（月） クラブ 学校諸費引落 

７日（火） ふしぎのはじまり（５年） 

８日（水） ゆうホールバス 

９日（木） 校外学習（低学年）  

１０日（金） 校外学習（中学年） 

１３日（月） クラブ 

１４日（火） 持久走大会 

１５日（水） ゆうホールバス 持久走大会（延期日） 

１６日（木） 児童集会 

２０日（月） クラブ（３年見学 下校14:50頃） 

２２日（水） ゆうホールバス 狂言鑑賞（６年） 

２４日（金） PTAあいさつ運動 校外学習（高学年） 

２９日（水） ゆうホールバス（学期最終）   

３０日（木） なかよし班遊び 



 


