
 
 

10・11 月に実施した健康安全教育に関わる取組を紹介します。 
 

〈２年生研究授業〉令和 4年 10月 26日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈サーキットチャレンジ〉令和 4年 11月 9・11・14日 

 

    
 

 

 

 

    
 

 

 

 与謝野町立三河内小学校 

研究推進だより 

令和４年１１月３０日 

「楽しい」学校で、すこやかな子どもの育成 

   ～気づきを行動につなげ、生き生きと学ぶ子どもを目指して～ 

うんてい             足じゃんけん            サッカーボール投げ 

(握力)         (５０ｍ走)         (上体起こし) 

『安全に下校しよう』 
各学年で健康安全教育に関わる授業を行い、参観・

協議することで教員も授業づくりについて学び合って

います。 

今年度２回目は、２年生で下校時の安全についての

学習を行いました。曜日によって低学年だけで下校す

る日があります。高学年がいない日でも自分たちで安

全に気をつけて下校をすることができているかを振り

返り、なぜ安全に気をつけることが大切なのかを話し

合いました。最後には、一人ずつ『今日からがんばる

こと』を考え、5日間実践しました。 

片手で投げて 

片手でキャッチ！ 

テニスボールキャッチ            ミニハードル 

(握力)            (５０ｍ走) 

今年度２回目のサーキット

チャレンジは運動場での実施

でした。 

体力テストの項目で特に強

化したいところを中心に、楽し

みながら取り組める内容にし

ました。 

＊子どもたちから出た「がんばること」を紹介します＊ 

 ・ ぼくだけじょうずに歩くだけじゃなく、みんなもちゃんと歩くように声をかける。 

 ・ れつがバラバラにならないようにちゅういします。 

タイヤから起き上が

って投げる！ 


