
 

令和７年５月 30 日 行永分校・保健室 院内用 

 

６月の健康
け ん こ う

目標
もくひょう

 「歯
は

をたいせつにしよう！」 

 

6 月は歯
は

みがきの学習
がくしゅう

をします。「歯
は

」はみんなが一

生使
つか

う大
たい

切
せつ

なものです。しっかり歯
は

みがきをして、歯
は

を

守
まも

っていきましょう。とくに寝
ね

る前
まえ

の歯
は

みがき、わすれ

ずにね。 

石けんで手洗
あ ら

い、がんばろう！ 

ムシムシジメジメしてくると、おなかが痛
いた

くなる「感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

」が流行
は や

ることがあります。「感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

」を予防
よ ぼ う

するに

は手洗
あら

いが大切
たいせつ

です。食事
しょくじ

の前
まえ

＋トイレの後
あと

＋学習
がくしゅう

した後
あと

は石

けんをつかった手洗
あら

いをがんばりましょう。 

 

６ 月 の 保
ほ

 健
けん

 行
ぎょう

 事
じ

 

歯科
し か

検診
けんしん

 
６月４日 

（水） 

14:30～ 

歯
は

・歯
し

肉
にく

の様子
よ う す

をみてもらい

ます 

たかいデンタルクリニック  

髙
たか

井
い

先生（学校
がっこう

歯科医
し か い

） 

整形
せいけい

外科
げ か

 

検診
けんしん

 

６月 11 日 

（水） 

11:00～ 

背骨
せ ぼ ね

や胸郭
きょうかく

（胸
むね

の周
まわ

りの骨
ほね

）、

手足の様子
よ う す

をみてもらいます 

こども療育
りょういく

センター 

西田先生（学
がっ

校医
こ う い

） 

ブラッシン

グ週間
しゅうかん

 

６月５日～ 

   20 日 
一人ひとりにあった歯

は

みがき

の仕方
し か た

を見つけましょう 

学習
がくしゅう

する日は担任
たんにん

の先生

と相談
そうだん

して決
き

めます 

 


