
 

 

 

梅雨が開けました。真夏の暑さで、体がだるい・食欲も出ない、夜も眠れないなど体

調を崩しやすく夏の感染症や熱中症が心配されます。 

少しずつでできることから体調を整えることを心掛けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    すこやかだより    令 和 ７ 年 度 
                                第 ４ 号 
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登校前の細やかな健康観察と検温をいつもありがとうございます。 

発熱していなくても「いつもと様子が違うな」と感じられた際は、無理をせず休養を

お勧めします。 

学校では、登校後・下校前の健康観察と検温を継続して行っています。登校後、発熱

症状があるときや、発熱症状がない場合でも休養を要するときには早めのお迎えをお願

いしています。水泳学習も始まり、夏の感染症が心配される時期でもあり、目の充血や

発疹など症状があるときに連絡をさせていただくことがあります。御理解と御協力をよ

ろしくお願いします。 

 

 

   

１学期の定期健康診断はすべて終了しました。随時検診結果をお知らせします。 

 

 

 

 

 

７月１日（火）中学部 

７月２日（水）小学部 

７月８日（火）高等部 

定期健康診断について 

 

丁寧な健康観察で早期発見・早期対応 

感染予防 

 

体重測定について 

 


