
 

 

 

 

 11月７日は「立冬」です。例年と違い暑さが

続き、つい先日までは、半袖半ズボンですごし

ている姿をみかけましたが、冬の足音が聞こえ

てくる季節になりました。 

「早寝・早起き・朝ごはん・運動」を心掛け元

気に過ごしましょう。 
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日々の健康観察と検温の御協力、感染症予防対策をありがとうございます。 

インフルエンザや胃腸風邪など流行しやすい時期です。発熱していなくて

も風邪症状や「いつもと様子が違うな」と感じられた際は、無理をせず休養

をお勧めします。 

熱や症状があるとき・休養を要するときには、症状の悪化も心配されるた

め学校で症状の経過をみることは控え、早めのお迎えをお願いしています。

御理解と御協力をよろしくお願いします。 

11月 20日（水）22日（金）27日（水） 各学部１年生と転入生で、今ま

でに色覚検査を実施していない児童生徒（対象児童生徒へ希望調査配付して

います） 

感染予防 

 

丁寧な健康観察で早期発見・早期対応 

色覚検査 


