
第 22回 全国障害者スポーツ大会 「いちご一会とちぎ大会」 

 

 10 月 29 日（土）～31 日（月）に、栃木県で全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」が開催さ

れ、石井君（高等部３年生）が陸上競技の部に参加しました。 

 

６月から京都府・京都市の代表選手たちとともに練習会（丹波自然公園など）に参加し、他の代表選手

と交流を深め、励まし合いながら体力や技術、精神力を着実に高めてきました。 

 大会期間中は、京都の選手同士で緊張をほぐし合ったり、励まし合ったりと抜群のチームワークで臨み、

競技が終わった後にはお互いに結果をたたえ合いとてもいい笑顔が見られました。 

 

この経験や仲間とのつながりを糧に、今後も様々な場面で挑戦を続けてくれることと思います。また、

大会で経験したことや感じたことなどを学校内でも発信し、他の児童生徒たちの意欲につなげて欲しいと

思います。  

  

石井君の競技成績   1500ｍ走       ５分９秒 27  （４位） 

               ジャベリックスロー  37ｍ56    （５位） 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 


