
教員の学内勤務時間 時間：分

R２ R1 差 R２ R1 差 R２ R1 差 R２ R1 差 R２ R1 差

10:54 10:57 ▲0:03 11:03 11:08 ▲0:05 11:19 11:24 ▲0:05 10:34 10:36 ▲0:02 10:07 10:07 0

うち教諭等 10:53 10:57 ▲0:04 11:01 11:07 ▲0:06 11:19 11:26 ▲0:07 10:34 10:36 ▲0:02 10:04 10:06 ▲0:02

「教諭等」は、管理職を除く教諭（講師含む）を指す。 時間：分

R２ R1 差 R２ R1 差 R２ R1 差 R２ R1 差 R２ R1 差

1:35 1:51 ▲0:16 0:19 0:42 ▲0:23 2:56 3:01 ▲0:05 3:02 3:00 ＋0:02 0:26 0:45 ▲0:19

うち教諭等 1:41 1:53 ▲0:12 0:20 0:39 ▲0:19 3:08 3:11 ▲0:03 3:06 3:05 ＋0:01 0:27 0:32 ▲0:05

時間：分

R２ R1 差 R２ R1 差 R２ R1 差 R２ R1 差 R２ R1 差

57:40 58:28 ▲0:48 55:53 57:03 ▲1:10 62:23 63:01 ▲0:38 58:55 59:04 ▲0:09 51:29 52:03 ▲0:34

うち教諭等 57:45 58:33 ▲0:48 55:45 56:53 ▲1:08 62:48 63:32 ▲0:44 59:04 59:13 ▲0:09 51:13 51:36 ▲0:23

平日
（１日当たり）

全体 小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

　コロナ禍の下、感染拡大防止と学びの保障の両立のため、教員の勤務実態
は依然として厳しい状況。
　スクール・サポート・スタッフ等の配置や学校行事の重点化等により、昨
年度と比べて時間外勤務は減少。

○　教諭等の時間外勤務は、週当たり１時間近く減少

　　　全　体　①58時間33分　→②57時間45分（▲48分）

　　　　小学校　　　　①56時間53分　→②55時間45分（▲１時間８分）

　　　　中学校　　　　①63時間32分　→②62時間48分（▲44分）

　　　　高等学校　　　①59時間13分　→②59時間４分（▲９分）

　　　　特別支援学校　①51時間36分　→②51時間13分（▲23分）

○　土日等の部活動指導回数は、全体で約22％減少

      １人当たり指導回数　①月2.3回→②月1.8回（▲0.5回（▲21.7％））

      　中学校　　①月2.1回→②月1.9回（▲0.2回）

      　高等学校  ①月2.6回→②月1.7回（▲0.9回）

【勤務時間に関する集計結果の概要（令和元年度比較）】

特別支援学校

勤務時間

令和２年度「公立学校教員勤務実態調査」等の結果【参考値】

令和３年２月

〔選択〕第1期：10月26日(月)～11月1日(日)　第2期：11月9日(月)～15日(日)

令和２年10月～11月（１週間）

１週間の出退勤時刻の記録（コロナ禍における教員の負担軽減のため項目を精選）３　調査内容

１　調査時期

２　調査対象 府内公立学校の校長及び教員の約１割（1,100人）を無作為抽出（京都市立学校を除く。）

部活動手当の支給状況（令和２年度分）

教 育 委 員 会

５　調査結果

４　関連調査

勤務時間

勤務時間

土日
（１日当たり）

全体 小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

１週間
全体 小学校 中学校 高等学校



教員の学内勤務時間 時間：分

R２ H29 差 R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差

10:54 11:05 ▲0:11 11:03 11:31 ▲0:28 11:19 11:36 ▲0:17 10:34 10:21 ＋0:13 10:07 10:23 ▲0:16

うち教諭等 10:53 11:01 ▲0:08 11:01 11:27 ▲0:26 11:19 11:35 ▲0:16 10:34 10:19 ＋0:14 10:04 10:18 ▲0:14

「教諭等」は、管理職を除く教諭（講師含む）を指す。 時間：分

R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差

1:35 3:01 ▲1:26 0:19 2:27 ▲2:08 2:56 4:01 ▲1:05 3:02 3:37 ▲0:35 0:26 1:36 ▲1:10

うち教諭等 1:41 2:58 ▲1:17 0:20 2:22 ▲2:02 3:08 4:02 ▲0:54 3:06 3:36 ▲0:30 0:27 1:27 ▲1:00

時間：分

R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差 R２ Ｈ29 差

57:40 60:16 ▲2:36 55:53 61:18 ▲5:25 62:23 65:03 ▲2:40 58:55 57:47 ＋1:08 51:29 53:59 ▲2:30

うち教諭等 57:45 59:50 ▲2:05 55:45 60:47 ▲5:02 62:48 64:57 ▲2:09 59:04 57:36 ＋1:27 51:13 53:17 ▲2:04

平日
（１日当たり）

中学校 高等学校 特別支援学校全体 小学校

全体 小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

全体 小学校 中学校 高等学校 特別支援学校

勤務時間

勤務時間

土日
（１日当たり）

勤務時間

１週間

H29結果のうち「１週間」の勤務時間は、本調査の回答時間を総時間から一律に差し引いており、当該時間が包まれた各平日・土日の合計とは一致
しない。（平均回答時間　小学校75分、中学校65分、高等学校73分、特別支援学校69分）

○教員の時間外勤務は、週当たり２時間30分程度減少
　　教員の１週間の学内総勤務時間　㉙週60時間16分→②週57時間40分（▲２時間36分）

（参考）平成29年度基準（教職員の働き方改革実行計画に基づく評価指標）


