
 

 

 

 

栗田中学生、各大会で躍動しています 
１０月上旬はまだ暑い日もありましたが、近頃は、朝夕がめっきり涼しくなり、もうすっかり秋に

なりました。朝夕の涼しいを通り越して寒く感じるようにもなりました。体調が乱れがちな時期です

ので食事、睡眠をバランスよくとり、体調管理をしっかりとしてください。 

 さて、１０月は、丹後ブロック中学校駅伝競走大会、与謝地方中学校新人総合体育大会と大きなス

ポーツ大会が続きました。生徒達は本当によく頑張っていました。ご家庭でもお子様の頑張りを褒め

てあげてください。 

 また、与謝地方中学校新人総合体育大会を勝ち抜き、丹後ブロックの大会に出場する生徒もいます。

次の大会でも全力で頑張ってほしいと思います。 

 

 

【 大阪・関西万博見学 】 

１０月８日（水）に大阪・関西万博に行きま

した。閉幕間際の日程となったため、会場には

多くの人がいましたが、それぞれのグループご

とに万博を見学することができました。 

 生徒の感想には「パビリオンは、2個しか行

けなかったけど、展示してあったものや他のス

ポットも通るだけ通って友達と楽しい観光がで

きたので良かったです。」「テレビで見ていた

場所に自分が行けて嬉しかった。もう人生でい

くことはないと思うからたくさんパビリオンも

回って大屋根リングも歩いた。楽しかった。」

等がありました。普段はなかなかできない貴重

な体験ができました。 

 

 

【 第３５回丹後ブロック中学校駅伝競走大会 】 

１０月１８日（土）に第３５回丹後ブロック中学校駅伝競走大会が開催されました。 

夏の暑い時期から練習を始め、チームとして声をかけ、励まし合いながら一生懸命に活動をしてきま

した。大会当日、選手はもちろんのこと、サポートや応援もみんなで協力し、チームとして全力を尽く

して頑張りました。本当によく頑張り

ました。 

保護者の皆様には、活動期間中、ご

協力、ご支援いただきありがとうござ

いました。結果は次のとおりです。 

（敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

栗田学院 栗田中学校だより 
        ～栗田湾のような澄んだ心と由良岳のような高い志を抱いて～ 

                     宮津市立栗田中学校  令和７年１０月３１日 発行 

大阪・関西万博見学の様子 

丹後ブロック中学校駅伝競走大会の様子 



 

【第３５回丹後ブロック中学校駅伝競走大会結果】 

＜男子＞ 栗田中学校  １２位  1 08’50” 

１区（3.2 ㎞）森上凛汰朗（２年） 11’28”   ２区（2.7 ㎞）石田 淳稀（２年） 9’43” 

３区（2.7 ㎞）森  篤都（２年） 11’28”   ４区（2.7 ㎞）大浦 陽輝（１年）11’17” 

５区（2.7 ㎞）藤原龍之介（１年） 11’53”   ６区（2.7 ㎞）𡧃都瑠之助（１年）13’01” 

＜女子＞ 栗田中学校  １１位  54’55” 

１区（3.2 ㎞）山本 真凜（３年） 14’34”   ２区（2.0 ㎞）森下 真汎（３年） 9’40” 

３区（2.0 ㎞）石田りりあ（３年）  9’14”   ４区（2.0 ㎞）中村 愛舞（１年） 9’00” 

５区（2.7 ㎞）柴田  月（３年） 12’27” 

 

 

 

【 令和７年度与謝地方中学校新人総合体育大会 】 
 １０月２５日（土）に与謝地方中学校新人総合体育大会が開催されました。大会結果は以下のとおり

です。（敬称略） 

 

【軟式野球の部】    ◇１回戦    加悦・栗田  ２ － １４  橋立 

 

 

 

 

 

 

 

 

【バレーボールの部】  ◇決勝リーグ  宮津・栗田  ０ － ２  橋立 

                    宮津・栗田  ０ － ２  加悦・江陽 

 

 

【ソフトテニスの部】 

＜男子団体の部＞   ◇予選リーグ  栗田  １ － ２  橋立 

                   栗田  ０ － ３  宮津 

                   栗田  ３ － ０  江陽 

 

＜男子個人上級の部＞ ◇石田・中村ペア 予選  ０ － ３  宮津ペア 

                         ３ － ２  橋立（OP）ペア【ベスト８ 丹ブロ大会出場】 

 

            ◇森上・森ペア  予選  ３ － ０  江陽ペア 

                        ３ － ０  宮津ペア 

                    準決勝 ３ － １  宮津ペア 

                    決勝  ０ － ３  宮津ペア 【２位 丹ブロ大会出場】 

 

＜男子個人初級の部＞ ◇藤原・𡧃都ペア 予選  ３ － ２  栗田（OP）ペア 

                        ３ － ０  宮津ペア 

                        ３ － １  宮津ペア 

                    決勝  ０ － ３  栗田ペア 【２位 丹ブロ大会出場】 

 

◇中西・大浦ペア 予選  ３ － ０  宮津ペア 

                        ３ － ０  橋立ペア 

                     決勝  ３ － ０  栗田ペア 【１位 丹ブロ大会出場】 



 

＜女子団体の部＞   ◇１回戦    栗田  ３ － ０  加悦 

           ◇準決勝    栗田  ２ － １  橋立 

           ◇決勝     栗田  ０ － ２  宮津   【準優勝 丹ブロ大会出場】 

 

＜女子個人上級の部＞ ◇天野・柴田ペア １回戦 ３ － ０  栗田（OP）ペア 

２回戦 ３ － ０  加悦ペア 

準決勝 １ － ３  宮津ペア 【３位 丹ブロ大会出場】 

 

＜女子個人初級の部＞ ◇石田・楠ペア  ２回戦 ３ － ０  江陽ペア 

                    ３回戦 ３ － ２  伊根ペア 

                    準決勝 １ － ３  宮津ペア 【３位 丹ブロ大会出場】 

 

           ◇浅田・長澤ペア ２回戦 ３ － １  宮津ペア 

                    ３回戦 １ － ３  江陽ペア 

 

◇中村・川﨑ペア ２回戦 ３ － ０  加悦ペア 

                    ３回戦 ３ － １  橋立ペア 

                    準決勝 ３ － ２  江陽ペア 

                    決勝  １ － ３  宮津ペア 【２位 丹ブロ大会出場】 

 

 

 

 

 

多くのご声援、ありがとうございました 

 

 

【 福祉講話・高齢者疑似体験 認知症サポーター講座 】 

１０月１０日（金）に、１年生が福祉講話・高齢者疑似体験を行いました。福祉講話・高齢者疑似体

験は、「地域の福祉サービスの現状や課題について理解し、高齢・認知症の方を支援する職業につい

て理解を深め、 職業による自己実現と地域社会への貢献について考える」等を目的に実施しました。

宮津市社会福祉協議会の皆様にお世話に

なり、講話を聞き、高齢者の疑似体験を行

いました。「腰などが体験でいたいことを

知り、高齢者の人の気持ちが分かった。声

かけなどが大切だと分かった。」「自分が

思っていたよりも、大変だったし、この生

活が毎日続けている高齢者の人たちを、前

まで以上に優しくしようと思った。」等の感想がありました。 

また、１０月２０日（月）には、特別養護

老人ホーム夕凪の里の皆様にお世話になり、認

知症サポーター講座を行いました。認知症サポ

ーター講座後に、認知症の人にできることを尋

ねると「困っている人がいたら自分から声をか

けて助けに行き、否定されてもそれを受け止め

ながら行動できるようにする。」「優しい声か

けをする。できることを聞く。」「優しくそばでサポートする。」等の意見がありました。今回の体験

学習でお世話になった皆様、本当にありがとうございました。 

 

高齢者疑似体験の様子 

認知症サポーター講座の様子 



 

【 ＰＴＡあいさつ運動 】 

１０月１日（水）、２日（木）、３日（金）の３日間、栗田小学校・中学校ＰＴＡや民生児童委員、

主任児童委員の皆様等と一緒に２学期のＰＴＡあいさつ運動を実施しました。 

朝、登園、登校してくる栗田学院の子ども達に「おはようございます。」「いってらっしゃい。」と

明るく声をかけていただきました。栗田学院の子ども達は、保護者や地域の皆様に見守られながら、さ

わやかに１日のスタートを始めることができました。ありがとうございました。 

 

【 栗田学院部活動体験 】 

１０月１４日（月）に、栗田学院部活動体験を

行いました。今回の部活動体験は、中学校３年生

が部活動を引退したので、中学校１・２年生が、

小学校６年生に部活動を指導しました。「前回は

３年生がしてくれていたけど、教えるのが大変だ

った。」等の感想がありました。あと半年もすれ

ば、６年生も中学校へ入学し、一緒に部活動をす

ることになります。それぞれの部活動の目標に向

かって、みんなで励まし合い、努力し、心も体も

鍛えることができる部活動を目指してほしいと

思います。６年生の皆さんの入学を、部活動への

入部を楽しみに待っています。 

 

＜１１月 学校行事予定等＞  
日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 

１ 土 
第 33回丹後ブロック中学校ソフトテニス大会 

第 52回宮津市民文化祭美術展（～３日） 
16 日 

 

２ 日 第 24回丹後カップ中学生バレーボール大会 17 月 ３年保育実習 

３ 月 文化の日  由良地区文化祭 18 火 人権市民のつどい 

４ 火 生徒総会 19 水 ノー部活 day ALT 

５ 水 栗田学院研究発表会 ノー部活 day ALT 20 木 SC 

６ 木 １年ふるさと学習（栗田地区） 栗田小学校マラソン大会 21 金  

７ 金 漢字検定 22 土 栗田学院祭 

８ 土 中学生の主張大会  ３年学年行事 23 日 勤労感謝の日 

９ 日 
ＰＴＡ資源回収  栗田地区文化祭 

英語検定二次 秋季全国火災予防運動（～15 日） 
24 月 

振替休日 

10 月  25 火 振替休業日 期末テスト前部活動停止（～３日） 

11 火  26 水 ALT 

12 水 ノー部活 day ALT 27 木 栗田学院学校運営協議会 SC SSW 

13 木 宮津市教育ギャラリー（～18日） SC 宮津市人権問題研修会 28 金 アスリート派遣事業 

14 金 １年花いっぱい運動 ２年放射線授業 歯科検診 29 土  

15 土  30 日  

※ 「ＳＣ」は、飯田スクールカウンセラーの勤務日  「ＡＬＴ」は、プルネラ先生の勤務日  「SSW」は、千賀先生（まなび・生活アドバイザー）の勤務日 

 

第 52 回宮津市民文化祭美術展（１～３日）・由良地区文化祭（３日）・栗田地区
文化祭（９日）には、栗田中学校生徒の作品が展示されます。是非、ご覧ください。 
 
＜１２月 学校行事予定等＞ 
◇年末の交通事故防止府民運動（１～10日）   ◇期末テスト（２～４日） 
◇３年外部講師による性の学習講話（４日）   ◇三者面談（８日～12日） 
◇１・２年救急救命講習（９日）        ◇宮津市教育フォーラム（13日） 
◇３年外部講師による性の学習講話（16日）   ◇ネットトラブル講座（19日） 
◇第２学期終業式（24日）           ◇学校業務休止日（28日～１月４日） 

栗田学院 小中一貫教育 

部活動体験の様子 


