
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２がつ１５にち（すい）～２がつ２１にち（か） 

・おにいさん、おねえさんが べんきょうしているときには 

 てれびを けしましょう。 

・はを みがきましょう。 

・きょう あったことを おうちのひとに おはなししましょう。 

・おうちの ひとに ほんを よんで もらいましょう。 

・はやく ねましょう。（９じまでに ねましょう。） 

かぞくで 

とりくむ 


