
〈引き続き感染対策をしっかりと！〉 
 

１ 毎朝の検温、かぜ症状の確認と健康チェック 
※自分と家族の体調入力を確実に行いましょう。 

※新型コロナの検査を実施した場合は、結果をお知らせください。 

 

２ 手洗い・手指の消毒 

     
  

 

 

 

３ 教室などの換気 

※常時、２方向の窓を同時に開けておく。 

※休み時間には窓を広く開けて換気を行う。 
 

 

４ 身体的距離の確保 
     ※特に運動時などマスクを外している場面では 

人との距離をとり、会話を控えましょう。 
（会話の際には、必ずマスクを着用すること） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

新型コロナウイルス感染者数が依然として多い中、京都府は８月５日から８月３１日を

期限に発出していた 「BA．５対策強化宣言」 を９月３０日までに延長しました。本校でも

連日、生徒本人や家族の陽性報告を受けている状況の中での２学期のスタートとなりま

した。 

感染していても無症状で済んでいる人もいるかと思います。仮に自分が無症状の感染

者だったとしても、周りの人にうつさないような行動を、引き続き行っていきましょう。もち

ろん、少しでも症状が出てきた場合には、大事をとって休むということが大切です。 

お互いへの思いやりを大切にしながら、学校生活を過ごしていきましょう。 

令和４年８月２９日 

京丹後市立 

久美浜中学校 

保 健 室 

 
身体測定・視力検査があります 

       （身長・体重） 

   8/３０(火) (１校時)１年生 (２校時)２年生 

       (３校時)３年生 
 
 〈持ち物〉 ・体操服 ― T シャツ、ハーフパンツ 

       ・めがね（持っている人） 

〈注意事項〉 

○めがねを持っている人は、裸眼視力(めがねをはずした視力)を 

はかってから、めがねの視力をはかる。 
 

○コンタクトをしている人は、視力検査のときに担当の先生に 

 そのことを伝える。（コンタクトははずさずに、そのままはかる。） 

 

※待っているときは静かにし、前後の人と距離をおきましょう！ 

明日 

 

 

 
☆いつもと違う症状

がある場合は、登校

を控えましょう。 
保健室前にカラー版

が貼ってあります。 

   （答えも） 

 
☆手ふき用の清潔なタオルや

ハンカチを忘れずに！ 


