
 

 

 

 

 

 

 

令和８年７月１６日 京丹後市立久美浜小学校 保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期
が っ き

、元気
げ ん き

いっぱいの皆
みな

さんに会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています♪ 

 

  

 

けんこうのきろくを 

持
も

ち帰
かえ

ります！ 
小学校
しょうがっこう

で受
う

けた健康
けんこう

診断
しんだん

や

体力
たいりょく

テストの記録
き ろ く

が載
の

ってい

ます。おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に見
み

て、自分
じ ぶ ん

の成長
せいちょう

や健康
けんこう

状態
じょうたい

を確
たし

かめてください。健康
けんこう

診断
しんだん

で病気
びょうき

が見
み

つかった人
ひと

は、早
はや

めに受
じゅ

診
しん

をしてくださ

い。 

けんこうのきろく

は、おうちで保管
ほ か ん

して

おいてください。 


