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	自分と向き合い、自分の記録に挑戦！！　仲間といっしょに。
	　いよいよ朝マラソンが始まりました。
	　しんどいけれど、腕をふり続ければ、足も動いて、記録に近づきます。まわりには友達も一生懸命にがんばっています。応援し合って、支え合って走り切りましょう。
	　なかなか雨で走ることができなかったので、１日１日を大事にしていきたいですね。
	「つながりを深め、こども主役の学校」


