
まずは体験！
海外とつながるコース

-Connect with the World-

実践！
留学にチャレンジするコース
-Challenge Going Abroad-

好きなことを極めたい！新しいこと
に挑戦したい！新しい友達を作って、
初めての挑戦をしませんか？

留学や海外に興味がある！外国人と
交流してみたい！仲間と一緒に留学
に向けた準備をしませんか？

オンライン交流や世界の国にまつわるゲーム・
クイズに挑戦し、海外の魅力や異文化の面白さ
を発見します。外国人講師や留学生との交流を
通して海外留学への意欲・関心を高めます。

海外生活を想定したロールプレイや実践的な
英会話に取り組みます。留学経験者の体験談や
グループでの交流を通じて、留学準備を行いな
がら、異文化理解を深めます。

国内で『海外留学』が
体験できる！

オンラインで現地の
学生と交流できる！

外国の人と一緒に
様々な活動ができる！

京都府立高校生
国内グローバル留学

参加者募集

【研修日程】 2026年8月3日（月）～ 8月6日（木）

【研修場所】 京都市内の駅から徒歩圏内の施設を予定

【募集人数】 100名（最少催行人員30名）

【参加対象】 府立高校生（全学年）

【申込期限】 各校の定めるところによる

研修期間中のプログラム参加費、宿泊費（※）、施設利用料、機材費、保険料等は無料です。
移動に係る交通費及び食費は自己負担です。
 ※希望者については、研修会場付近のホテルに宿泊が可能です。（定員40名）

目的別
選べる
2コース

● 各コースの研修概要（予定） ●

① 応募用紙（学校から配布）に必要事項を記入し、期日までに提出してください。
② 応募者多数の場合は、京都府教育委員会にて抽選を行います。
③ 参加が決定した応募者には、研修に関する詳細資料をアルティアセントラルから郵送します。
・研修期間中の食事は事前オーダー制（費用自己負担）となります。研修に関する詳細資料に申込方法等を記載します。

● 2025年度研修（ハイブリッド型英語研修※）参加者の声 ●

＜主催＞京都府教育委員会
＜企画・運営・問合せ先＞株式会社アルティアセントラル （Z会グループ） 担当：永尾
住所：名古屋市中区栄1-29-29 電話：052-229-1101（平日9:00-12:30及び13：30-18：00）

参加決定後の取消はお控えください。
参加決定後の取消には所定の手続きが必要となります。

● 参加決定後の取消について ●

PO
IN

T
応募用紙をもらって

今すぐ応募！

Aコース Bコース
✓ 留学生を含むメンバーで構成されたグループでのグ

ループワーク

✓ 自己紹介後、個人・グループで研修目標を設定

✓ 留学生へのインタビュータイム
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✓ 留学生を含むメンバーで構成されたグループでのグ
ループワーク

✓ 自己紹介後、個人・グループで研修目標を設定

✓ 留学生へのインタビュータイム

✓ オンラインエクスチェンジ（インドネシア又はメキシ
コの学生との英語交流プログラム）

✓ 日本人留学生による留学経験談

✓ 海外のゲームやグループ対抗ワールドクイズ
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✓ オンラインエクスチェンジ（インドネシア又はメキシ
コの学生との英語交流プログラム）

✓ 日本人留学生による留学経験談

✓ 海外生活を想定したロールプレイ

✓ 理想の留学を描くワーク

✓ 世界一周経験者によるトークセッション

✓ プレゼンテーション準備 3

✓ 留学を意識したロードマップの作成

✓ 世界一周経験者によるトークセッション

✓ プレゼンテーション準備

✓ プレゼンテーション

✓ 外国人講師・留学生によるフィードバック

✓ 教育委員会主催の留学説明会

✓ 修了証の授与
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✓ プレゼンテーション

✓ 外国人講師・留学生によるフィードバック

✓ 教育委員会主催の留学説明会

✓ 修了証の授与

● 応募から決定までの流れ ●

公式SNS

参加費
無料

✓ 留学生を含んだグループワーク

✓ 個人・グループで研修目標を設定

✓ オンライン異文化交流の体験

✓ 外国人講師による「異文化交流」に関する
指導

✓ 海外の日常文化体験

✓ 留学生を含んだグループワーク

✓ 個人・グループで研修目標を設定

✓ 現地の学生とオンラインエクスチェンジ

✓ 外国人講師による「留学戦略」に関する指
導

✓ 留学シナリオのロールプレイ

✓ 日本人大学生の留学経験談

✓ 留学ロードマップを作るプロジェクトワー
ク

✓ 留学専門家のアドバイス講義

※上記プログラム内容や実施スケジュールは、変更となる場合がございます。

◉4日間ずっと、外国人留学生と活動できます！
◉英語力に自信がなくても大丈夫！ボランティアがサポートしてくれます！
◉1人参加も安心！グループで取り組みます！
◉インドネシアやメキシコ等の現地の学生と交流できます！

まずは体験！
海外とつながるコース（定員50名）

実践！
留学にチャレンジするコース（定員50名）

Day1

13：00～

17：00

✓ 留学生を含むメンバーで構成されたグループでの
グループワーク

✓ 自己紹介後、個人・グループで研修目標を設定

✓ 留学生へのインタビュータイム

✓ 留学生を含むメンバーで構成されたグループでの
グループワーク

✓ 自己紹介後、個人・グループで研修目標を設定

✓ 留学生へのインタビュータイム

Day2

9：00～

17：00

✓ オンラインエクスチェンジ（現地学生との合同プレゼ
ンテーション）

✓ 日本人留学生による留学経験談

✓ 海外のゲームやグループ対抗ワールドクイズ

✓ オンラインエクスチェンジ（現地学生とのランゲージ
エクスチェンジ）

✓ 日本人留学生による留学経験談

✓ 海外生活を想定したロールプレイ

Day3

9：00～

17：00

✓ 理想の留学を描くワーク

✓ 世界一周経験者によるトークセッション

✓ 「理想の留学」プレゼンテーション準備

✓ 留学を意識したロードマップの作成

✓ 世界一周経験者によるトークセッション

✓ 「留学へのロードマップ」プレゼンテーション準備

Day4

9：00～

16：00

✓ プレゼンテーション

✓ 外国人講師・留学生によるフィードバック

✓ 教育委員会主催の留学説明会

✓ 修了証の授与

✓ プレゼンテーション

✓ 外国人講師・留学生によるフィードバック

✓ 教育委員会主催の留学説明会

✓ 修了証の授与

こんな人におすすめ こんな人におすすめ

国内で『海外留学』が
体験できる！

オンラインで現地の
学生と交流できる！

外国の人と一緒に
様々な活動ができる！

※外国人講師や留学生との交流機会や研修の環境は2コース共通です。
※写真は全てイメージです。

※昨年度のプログラム名およびコース名
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