
高校には３つの課程があります。

全日制課程
１日に６時間か７時間程度の授業を受けて、３年間で卒業する課程です。
府立高校には、学年制と単位制があります。学年制には普通科、専門教育を主とす
る学科があり、単位制には普通科、専門教育を主とする学科、総合学科があります。

定時制課程
１日に４時間程度の授業を受けて、４年（又は３年）で卒業する課程です。
昼間定時制は、午前や午後の時間帯で１日に４時間程度授業を受け４年間で卒業する
ことができる課程です。単位制では、１日に５時間以上の授業を受けて、３年間で卒
業することが可能な場合もあります。
夜間定時制は、夜間の時間帯で１日に４時間程度の授業を受け、原則として４年間

で卒業する課程です。

通信制課程
自学自習を基本とし、３年以上で卒業する課程です。
自学自習は、レポートと呼ばれる課題の添削（添削指導）を受けることで学習を進

めていき、同時にスクーリングと呼ばれる登校指導（授業・面接指導）が月に数回程
度行われます。レポート、スクーリング、試験などを通じて単位認定されます。


