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コミック

ヒストリエ ４ ペリリュー ７
楽園のゲルニカ

岩明 均著（講談社） 武田一義著（白泉社）

これからを生きる君へ

天野篤著（毎日新聞出版）

医学部を目指して３浪、そして…天皇陛下の執刀医

へ！！どうすれば心が折れないのか？「ブレない軸」

の作りかた。

黒いマヨネーズ

吉田敬著（幻冬舎）

ブラマヨ吉田敬の猛毒エッセイ５８篇！！妄想と現実の

狭間で、時に怒り、時に涙しながら、人の世の不条理

と栄枯盛衰を綴る。

ＴＲＡＮＳＩＴ ４５

麗しきロンドン

エリザベス女王のいるところ

（講談社）

今も昔も、ウィットに富むことを忘れない、愛すべきロンド

ナーたち。彼らに出会った取材クルーたちの一期一会

の旅の振り返り。 理学療法で身体から変える合唱・ボーカル体操

高野賢一郎著（ヤマハミュージックメディア）

苦手な音域やパートがなくなる！自由自在な歌声が

手に入る体操とは？呼吸をコントロールして「安定した

声」を響かせよう！

ボクはイエローでホワイトで、ちょっとブルー

ブレイディみかこ著（新潮社）

「老人はすべてを信じる。中年はすべてを疑う。若者は

すべてを知っている。 子どもはすべてにぶち当たる。」

英国の、世界の縮図のような「元・底辺中学校」での

日常を描く、ノンフィクション。

12階から飛び降りて一度死んだ私が伝えたいこと

モカ 高野真吾著（光文社新書）

「死にたい」「生きづらい」「居場所がない」ぎりぎりのと

ころで死なないでいるあなたを助けたい。経営者、漫

画家でもあるモカが壮絶な半生の後、無償でお悩み

相談を始めた「貢献」の境地とは。

くるみ割り人形

E･T･A･ホフマン作（KTC中央出版）
クリスマス・イヴに贈られたくるみ割り人形。その導きで、

少女マリーは不思議の国の扉を開ける……。

モミの木

H･C･アンデルセン作（KTC中央出版）
モミの木は早く大きくなって別の世界に行きたいと願う

ばかり。やがて森から切り出され、クリスマスに美しく飾

りつけられるが……。

サンタの国の12ヵ月

葛岡博 河野次郎絵（アートデイズ）

クリスマスプレゼントをくばり終わったサンタは次のクリス

マスまで何をしているのでしょう？妖精（ﾄﾝﾄ）たちと暮ら

すサンタの一年の生活を描いた楽しい絵本。

ストライカーを科学する

サッカーは南米に学べ！

松原良香著（岩波ジュニア新書）

日本サッカーの永遠のテーマともいえる「決定力不

足」を克服するためには何が必要なのか。南米サッカ

ーに精通した元Ｊリーガーが、世界に勝つためのサッカ

ー強化の道を提言する。

クリスマスツリーをかざろう

パトリシア・トート文（ＢＬ出版）

ほんものの木をかってきて、とっておきのクリスマスツリー

をつくりませんか。お手入れのしかたも、かざりつけのコ

ツも、もっとたのしむポイントも、この絵本にありますよ！

女子中学生＆高校生が弾きたい定番Ｊ-ＰＯＰ30

中級／ピアノ・ソロ

（シンコーミュージック・エンタテインメント）

星野源の「恋」をはじめ、西野カナ「トリセツ」、高橋洋

子の「残酷な天使のテーゼ」など。

星のひとみ

せなけいこ絵（角川書店）

雪深い山の中、オオカミに追われた母親が落としてし

まった赤ちゃんは、星の瞳と不思議な力をもった少女だ

った。フィンランドの大自然を舞台に神秘的な力を描い

た、美しい物語。



消防官になるには
益田美樹著（なるにはＢＯＯＫＳ８８）

危険から人を守る

火災や災害から人を守るため全力で立ち向かう！

消火、救助の現場で活躍する隊員のほか、調査

や予防などで尽力する消防官の姿を紹介。それぞ

れの持ち場で市民の安全と財産を守る仕事の実際

と＜なり方＞を解説。

入門万葉集

上野誠著（ちくまプリマー新書）

日本人なら読んでおきたい！“古代人のＳＮＳ”をのぞ

いてみよう……“感じる”ための超入門書。

万葉集

バラエティ・アートワークス漫画

（まんがで読破）

今知りたい、千年以上読み継がれる日本文学の原

点。

徳治郎とボク

花形みつる著（理論社）

４歳から小学校６年生まで、祖父とボクの物語。悪童

だったお祖父ちゃんから、無言のエンディングメッセー

ジ。死を知ることは、生を知ること。

マレスケの虹

森川成美著（小峰書店）

敵か味方か―。戦争はどっちかにつかなきゃならな

い。もちろんぼくは、アメリカの側に立っているつもりだ。

だけどふしぎなことに、あっちがつかせてくれない。日本

はぼくらを裏切り、アメリカはぼくらを疑っている。
本好きの下剋上 第４部Ⅷ

司書に「なるためには手段を選んでいられません

貴族院の自称図書委員

香月美夜著（ＴＯブックス）

貴族院二年生を終え、ローゼマインは再び領地での生

活に戻る。一見その日々は穏やかそのもの。だが、フェ

ルディナンドの様子がおかしい。出生の秘密、父との最

後の約束、苦渋の決断。エーレンフェストの未来を賭

けた、フェルディナンドの選択とは？

ホーンテッド・キャンパス

秋の猫は緋の色

櫛木理宇著（角川ホラー文庫）

猫の幽霊！？未解決女性連続殺人事件！？……

そして、あの娘との“両片想い”の行方。

ゆきうさぎのお品書き

母と娘のちらし寿司

小湊悠貴著（集英社オレンジ文庫）

亡き母と同じ、教師になるために入念な準備をしてきた

碧だが、思わぬ急病で、採用試験を受けられず……。

人生は、悲喜こもごも。まずはご飯を召し上がれ。

まことの華姫

畠中恵著（角川文庫）

お江戸×謎解き×腹話術！？『しゃばけ』の

畠中ワールドに、ニューヒロイン、誕生！

スノードーム

アレックス・シアラー著（求龍堂）

これは愛か、それとも…若い科学者が失踪した。残さ

れた手紙に書かれていたのは、信じがたい話だった。

クリスマスのあかり

チェコのイブのできごと

レンカ・ロジノフスカー作（福音館書店）

クリスマスイブの日、フランタは、気のどくなおじいさんの

ために、おおきな勇気と知恵をふりしぼるのですが…

…。

子犬たちのあした

ロンドン大空襲

ミーガン・リクス作（徳間書店）

空襲のさなか、地下鉄の駅で生まれた子犬たちは

…？第二次大戦下、空襲が続くなか、生きのびようと

する子犬た

ちの姿と、ロンドンの人々の日常を織り交ぜて、描く。

ブルックリンの少女

ギヨーム・ミュッソリ著（集英社文庫）

フランスのベストセラー作家、ギヨーム・ミュッソリの作

品。失踪した恋人の隠された過去。すべての予想は

裏切られる……


