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 検診結果の配布について 
おうちの 
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(例)発症後、３日目に解熱した場合 

ま

「 

た 
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 ４月・５月に実施しました、「発育測定」と「視力検査」の結果を載せた「発育測定・視力の記録」を配布

します。また、視力検査・眼科検診・耳鼻科検診・聴力検査で受診が必要と診断された場合は、受診勧奨用紙

も一緒に配布しています。「発育測定・視力の記録」はご家庭で保管していただき、配布用のクリアファイル

にサインまたは押印をして、ファイルのみ返却をお願いします。 

 

※メガネをかけている児童の裸眼視力は、申告があった児童のみ検査をしています。裸眼視力の検査を希望さ

れる場合は、学校までお知らせください。 
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配布用ファイル  

（「発育測定の記録４月」と「視力検査の記録 １学期」 

の欄に押印をお願いします。） 

「視力検査」の結果について（対象者のみ配布） 

学校での視力検査は、学習に支障のない見え方であるかどうかを検査するものです。片目でも B 以下と判定された

児童には、受診勧奨用紙を配布することとなっています。近視が原因のことが多いですが、視力はその日の環境や体調、

心理状態などによっても左右されることがありますので、B 以下が必ずしも近視であるとは限りません。A 判定でなかっ

た理由をしっかり調べるためにも、受診勧奨用紙を受け取られましたら、一度眼科を受診されることをおすすめします。 

 

判定 検査結果のとらえ方 

A 1.0以上 普段の生活を送るのに十分な視力です。 

B 0.7～0.9 これ以上視力が低下しないように、定期的に視力のチェックをすると良いと思います。日常生活でものが見え

にくく感じる場合や検査で視力の低下が続く場合には、早めに眼科を受診されることをおすすめします。 

C 0.3～0.6 黒板の文字など、日常生活で見えづらいと感じることが出てきていませんか。早めに眼科を受診して、詳しい検

査や治療を受けることをおすすめします。 D 0.3未満 

矯正視力が B以下 眼鏡の度数が合っていない可能性があります。ただし、治療や負担軽減のために、度を弱くしていたり、両目で

の視力で度を合わせていたりすることもあるので、必要であれば、かかりつけの眼科医に相談してください。 

両目の視力の差が

大きい場合 

両目の視力に差があると、一方の目に負担がかかってしまうことがあります。目の疲れや頭痛などの不調に繋

がることもあるので、眼科の受診をおすすめします。 

 


