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新
し
い
年
を
迎
え
た
矢
先
、
能
登
地
方
で
大
き
な
地
震
が
あ
り
ま
し
た
。
昨
年
、
５
月
に
同
地
域
で

地
震
が
起
き
た
た
め
、
修
学
旅
行
を
９
月
に
延
期
・
実
施
し
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
３
か
月
後
に
起
き
た

地
震
で
す
。
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
と
被
災
さ
れ
た
方
々
に
心
か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
る
と

と
も
に
、「
今
、
こ
う
し
て
身
近
な
人
と
安
心
し
て
生
活
で
き
て
い
る
こ
と
」
へ
の
感
謝
と
「
自
然
災
害

は
い
つ
、
ど
こ
で
も
起
き
る
こ
と
」
を
再
認
識
し
『
命
を
守
る
』
た
め
の
対
策
・
準
備
を
し
て
お
く
事

の
重
要
性
を
改
め
て
思
い
ま
す
。 

 
 

 

新
し
い
年
を
迎
え
て
・
・
・ 

  

野
球
を
し
て
い
る
大
学
生
の
息
子
に
誘
わ
れ
、
大
阪
に
あ
る
お
寺
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
名
を
「
勝

尾
寺
」
と
い
っ
て
西
国
三
十
三
所
第
二
十
三
番
札
所
で
す
（
境
内
は
ダ
ル
マ
が
い
っ
ぱ
い
で
し
た
）。
受

験
、
厄
除
け
、
病
気
、
ス
ポ
ー
ツ
等
「
人
生
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
勝
つ
寺
」
と
し
て
信
仰
さ
れ
て
お
り
、

多
く
の
受
験
生
や
ス
ポ
ー
ツ
選
手
、
企
業
関
係
者
が
訪
れ
て
い
ま
す
。
お
寺
で
は
本
来
、「
勝
つ
」
と
は

他
者
を
打
ち
負
か
す
こ
と
で
は
な
く
、「
自
分
と
向
き
合
い
、
自
分
の
弱
い
心
に
打
ち
勝
つ
」
と
い
う
意

味
に
捉
え
て
い
る
そ
う
で
す
。
人
は
強
さ
と
弱
さ
を
持
っ
て
い
ま
す
。
何
か
を
成
さ
ん
と
す
る
と
き
、

自
信
が
あ
る
一
方
で
不
安
と
も
戦
い
ま
す
。
自
信
を
つ
け
、
不
安
を
少
し
で
も
減
ら
せ
る
よ
う
に
努
力

を
す
る
の
で
す
。 

 

そ
し
て
も
う
一
つ
大
切
な
こ
と
は
、
そ
こ
に
は
必
ず
自
分
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
る 

「
仲
間
」
の
存
在
が
あ
り
ま
す
。
良
き
ラ
イ
バ
ル
と
し
て
競
い
合
っ
た
り
、
心
が
折 

れ
そ
う
な
と
き
支
え
あ
っ
た
り
・
・
・
時
に
は
ケ
ン
カ
も
す
る
け
れ
ど
、
い
ざ
と
い
う 

と
き
に
は
助
け
合
え
る
。
み
な
さ
ん
も
、
そ
ん
な
仲
間
の
存
在
の
大
切
さ
を
知
り
、
良 

き
仲
間
と
の
関
係
を
中
学
３
年
間
で
築
き
上
げ
て
ほ
し
い
。
今
、
３
年
生
は
希
望
進
路 

の
実
現
を
前
に
、
自
分
と
し
っ
か
り
と
向
き
合
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す

。
仲
間
と
と
も
に
乗
り
越
え
て

く
だ
さ
い
。
応
援
し
て
い
ま
す
。 

 

さ
あ
、
２
０
２
４
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。
自
分
と
向
き
合
い
「
克
己
心
」
を
胸
に
頑
張
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。 
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２月１日 

発 行 

笠 置 

中学校 

【笠中 HP】 

いよいよ受験本番！  

２月にはいよいよ受験シーズンが到来します。３年生は自分の将来に向けて気 

合十分、自身の希望進路に向けて勉強に励んでいます。1月末には面接練習等も 

行い本番へと臨みます。 

 

２学期の生徒集会後のサプライズで１・２年生から３年生への合格祈願のお守 

り渡しを行いました。下級生からの応援メッセージは３年生の気持ちをほっこり 

させるとともに、受験へのがんばる気持ちを奮い立たせてくれたようです。 

 

 また、スクールカウンセラーの森島先生からは、緊張のほぐし方について授業 

をしていただきました。 

「緊張は自分ががんばったしるし」 

「適度な緊張は必要」 

「緊張していることに気付いていることは実は余裕がある証拠」等を学び、 

その後、心と体をほぐす動作を教えていただきました。 

 試験は緊張して当たり前、その時に自分はどのように 

行動するのか前もって考えておくことで、その緊張を少 

しでも和らげることができます。本番では自分の持って 

いる力を 100％発揮できるようにと願っています。 

３年生の希望進路に向けて、健闘を祈ります！！ 

こ
っ
き
し
ん 



                             

                            

【教育相談室開室日のお知らせ】   
お気軽にご相談ください。 

 
スクールカウンセラー 来校日は 

２月６日（火）・13日（火）・20日（火）・27日（火）です。 
 
学び生活アドバイザー 来校日は 

２月６日（火）です。    

【 ２月予定 】  

愛の一声運動！ 

1月 10日には、今年度最後の「愛の一声運動 

（あいさつ運動」がありました。ご協力いただい

た PTAの皆様ありがとうございました。 

寒い日でしたが、あいさつをしながら登校する生

徒たちを、みんなで見守ることができました。学校・

保護者・地域の皆様に見守られ、生徒たちは健やか

に成長していきます。これからもご協力のほどよろ

しくお願いいたします。 

学級委員会が取組を進めてきた「ベルマーク運動」

で集まったベルマークを商品に交換しました。 

学級委員会がみんなにアンケートを取り、何が必要

かを聞き取りながら決定しました。 

品物は『掃除機』です。自分たちの教室や、特別教

室など、どこにでも使用することができます。自由に

使えるのですが、もちろん丁寧に使うことや、使い終

わった後に元の場所に返却するといったルールも、学

級委員会で設定し、使用を始めました。この掃除機を

使って、学校中をきれいにしてくれることと思います。 

ベルマーク集めにご協力いただいた皆様、本当にあ

りがとうございました。 

ベルマーク集めお世話になりました 
日 曜 行    事

給

食

部

活

スクールバス

（早便）

（最終下校）

1 木 安全点検日　短Ｂ ○ × 14 :45

2 金 ○ ○
15 :40
16 :40

3 土

4 日

5 月 ○ ○
15 :40
16 :40

6 火
奈良私学入試
２年マナー講座：６限

○ ○
15 :40
16 :40

7 水 奈良私学入試　短Ｂ ○ × 14 :45

8 木 チャレスタ１年(数) ○ ○
15 :40
16 :40

9 金 ○ ○
15 :40
16 :40

10 土 京都私学入試

11 日 京都私学入試  建国記念の日

12 月 京都私学入試  振替休日

13 火 ○ ○
15 :40
16 :40

14 水 短Ｂ ○ × 14 :45

15 木
短Ｂ　小学６年中学校体験
公立前期選抜①　３年短縮４限
チャレスタ２年(数)

３

無

○
○

12 :20
15 :00
16 :00

16 金 公立前期選抜② ○ ○
15 :40
16 :40

17 土

18 日 相楽主張大会

19 月 ○ ○
15 :45
16 :40

20 火 公立前期選抜追検査 ○ ○
15 :45
16 :40

21 水 短B　 部活動停止 ○ × 14 :45

22 木
短Ｂ　公立前期合格発表
３年短縮４限（給食あり）

○ ×
12 :55
14 :45

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 朝礼  質問教室　チャレスタ１年(国) ○ ×
15 :40
16 :40

27 火 質問教室 ○ ×
15 :40
16 :40

28 水 質問教室  チャレスタ２年(英) ○ ×
15 :40
16 :40

29 木 １・２年学年末テスト ○ × 12 :35

職員室横に設置 

【凡事徹底】 
インフルエンザ等が猛威を 
振るいつつあります。手洗い 
・うがい・規則正しい生活 
（早寝・早起き・朝ごはん）が 
免疫力をつけるために大切 
です。当たり前のことを当たり前に！ 



 


