
①と②の絵を見てください。少し違いがあることにきづきませんか？

口元のかたちを少し変えて書きました。それ以外は全て同じです。見比

べてどうでしょうか。①は少し笑っていて優しそうに感じませんか。そ

れに対して②はなんとなく怒っている。気分がのらない・・・、そんな

風にみえないでしょうか？ 

笑顔は接する人の心を優しくする

効果が認められている 

先生たちも笑顔でニコニコ、しっ

かり挨拶 ここから気持ちいい

1 日のスタートがはじまる 

辛いことも、悲しいことも素直に

表現する子どもたち

笑顔を無くさないように何げない

「言葉」「行動」に気をつけたい 

 令和 ６年 ２月 １日 

校 長  中 熊 貴 史 

如月（きさらぎ）、１年の中で一番寒い季節です。健康管理に気をつけてください。

 どちらがいい顔と言う話しではありません。②のような顔も必要ですが、友達の前や地域の人たちの前など楽

しく生活をするためには「にこやかな表情」の方がお互いの気持ちが柔らかくなり楽しい気持ちになったり、ヤ

ル気がアップしたり、元気が出たりしませんか。①のような表情をする時には唇の端（口角）を少し上げるだけ

でいいのです。「笑顔」になります。 

 もちろん、楽しくもないのに笑えないと言う人もいるでしょう。しかし、集団で生活するためにはお互いが気

持ちよく過ごす工夫も大切だと思います。フランスの哲学者、エミールは「幸せだから笑うのではない。笑うか

ら幸せになるのだ。」と言いました。科学的にも証明され、自分が笑顔になると脳が楽しいと感じ、心がわくわく

するとされています。「笑顔」も練習がいるのか分かりませんが、素敵な「笑顔」が溢れるといいですね。 

 もっと大事なことは、笑顔の自分や友達がその笑顔を無くさないように日頃の「言葉」や「行動」に気をつけ

ることだと思います。 

「子どもたちが全員、元気で毎日学校に来たくなるそんな笠置小の環境を大事にしたい！！」 

１ ２ ３ ４ 

相楽東部広域連合立笠置小学校 

学校だより 
令和６年２月号 

℡0743-95-2046･ホームページ http://www.kyoto-be.ne.jp/kasagi-es/cms/ 

みなさん 笑いましょう（笑顔になろう！） 

寒さを防ぐために、衣（きぬ）を更に着る月 → 衣更着（きさらぎ）と言うことだそうです。 

立春を過ぎれば暦の上では「春」でも、まだまだ寒いですね。 

①仲間づくり

②ヤル気アップ

③元気の向上

そこからはじまる 

① ②

http://www.kyoto-be.ne.jp/kasagi-es/cms/


  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

全国学校給食週間！ 
    「旅する給食～京都味わいの旅～」 
１月２２日（月）～３１日（水）

に「旅する給食～京都味わいの旅

～」ということで、京都の北から南

まで、それぞれの地域の特産物や郷

土料理を給食で出しました。ただ食

べるだけではなくて、各地域の様子

や特産物、実際に給食室で作ってい

る様子などをスライドや映像を流

しながら、栄養教諭が説明しまし

た。同じ京都府でも地域によってち

がう食文化があることに驚きなが

らも興味を持って聞いていました。

給食の食材も普段あまり口にしな

い物もあったので、好き嫌いはあり

ましたが、食に対していろいろ考え

ることができた給食週間でした。 

 

ＫＡＳＡＧＩ鍋フェスタ、太鼓発表！！ 
1 月 28 日（日）にＫＡＳＡＧＩ鍋

フェスタが開催され、そこで、太鼓

の発表をしました。笠置町以外、京

都府以外の方たちにも見ていただ

きました。自分たちががんばってき

たことを外部に知っていただくよ

い機会になりました。発表後に、５・

６年生が笠置小フェスタで披露し

たゲームやアンケートを来場者の

方たちに児童がチラシを配ってや

っていただきました。笠置小学校の

取組を外部に発信することができ

ました。 

 

百人一首を楽しもう ～百人一首大会～ 
今年も恒例の「百人一首大会」が行わ

れました。低･高学年部それぞれで「真

剣勝負」の熱戦が繰り広げられまし

た。どの子もカルタ取りを通して、百

人一首に親しみ、楽しんでいました。 

勝ち負けもあり、喜びも悔しさも味

わう経験ですが、どの児童も「来年ま

たがんばりたい」と言う気持ちをもっ

て大会を終えることができました。 

1 木 全校朝礼　体測　ＳＰ☆21/24

2 金 ３年３小つながり学習

3 土

4 日

5 月 来入児半日入学

6 火 児童集会　クラブ15/16（クラブ見学）　ＳＣ

7 水

8 木 諸費　ＳＰ☆22/24　参観・落語発表会

9 金 漢字検定

10 土

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火

14 水 安全点検　笠小プレミアムデイ

15 木 トマト　ＳＰ☆23/24　笠中授業体験⑤⑥

16 金 ３・４年高齢者体験

17 土

18 日

19 月

20 火 ＳＣ

21 水

22 木

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 合同避難訓練

27 火

28 水

29 木

２月行事予定




