
令和４年度 第６回 宮津市長杯少年少女レスリング選手権大会 

【大会要項】 
 
１ 主  催  京都府レスリング協会 
２ 主  管  京都海洋レスリング教室 
３ 後  援  宮津市・宮津市教育委員会 
４ 日  時  令和５年２月 26 日（日） 

        8:00 開館 

8:45 受付・計量（中学生のみ） 

        9:30 開会式（開会式後試合開始） 

５ 会  場  宮津市民体育館 
        京都府宮津市浜町 3000（℡0772-25-1630） 

６ 競技種目  フリースタイル 
７ 参加資格   

（１） ３歳から中学３年生までの男女 
（２） スポーツ傷害保険に加入している者 
（３） 選手が心身ともに健康であり、大会に参加することを保護者参加が承諾をした者 

８ 競技規定   
（１）競技方法   

ア 全国少年レスリング連盟競技規則、U W W ルール、一部特別ルールを採用する。 
イ トーナメント方式で行う。 
ウ 試合時間 

【幼年～小学２年生の部】 １分 30 秒 ２Ｒ 
【小学３年生～中学生の部】 ２分 ２Ｒ 

（２）階級・計量 
ア 幼年・小学生の部は現体重を記入し、階級を決定する。 
イ 中学生の部はリミット計量とする。 

階級（34～38・41・44・48・52・57・62・68・75・85・110） 

※女子は１階級下にエントリーすることができる。（申込みは出場階級を記入） 
９ 表  彰  各階級３位まで表彰する。 
10 参 加 料  選手１人 ２，０００円 
        当日会場、受付にてお支払いください。 

※申込み後の棄権・辞退の場合であっても参加料をお支払いください。 
 

 

 

 



11 申 込 み  令和５年１月 13 日（金）必着 
        【メール申し込み】 
        参加申し込み一覧表、引率者一覧表をメールで送付してください。 

ya-oda-12@kyoto-be.ne.jp 
（空メールを送っていただきましたら、データを送信します。） 
【郵送申し込み】 

        参加申し込み一覧表、引率者一覧表、承諾書は郵送してください。  
         〒626-0074 京都府宮津市字上司 1567-1  

京都府立海洋高等学校内  
宮津市長杯少年少女レスリング選手権大会 大会事務局 織田康博 宛 

12 備  考   
（１） 選手の負傷（事故等）については、応急処置は行うが以後の責任は負いません。 
（２） 各チーム１名以上の審判の協力をお願いします。 
（３） 宿泊を希望される方、大会に関してのお問い合わせは下記担当までお願いします。 
（４） バスでお越しのチームは事前に参加申し込み一覧表で申し込んでください。 
（５） 御不明な点がありましたら、担当まで御連絡ください。 

担当 大会事務局 織田康博 電話 090-6486-5085 
13 新型コロナウイルス感染症拡大防止対策について 

（１）本大会は、（公財）日本スポーツ協会及び（公財）日本レスリング協会の感染拡大防止ガ

イドラインに沿って実施します。 
（２）会場内の入場人数を制限するため、入場可能な監督・コーチの数を以下の通りとします。 
   引率する保護者は各家庭１名までとし、参加申し込み時に引率者一覧を提出してくださ

い。（事前申し込みされた方のみ会場への入館ができます。） 
参加選手数 １～３名 ４～10名 11～15名 15名以上 

引率者 ２名 ３名 ４名 ５名 
（３）参加者が体調不良の場合は、参加を見合わせてください。当日の受付時に体調調査表・同

意書を提出してください。提出していただいた個人情報は、感染症拡大防止以外の目的で使

用することはありません。 
（４）練習時、試合時以外はマスクの着用をお願いします。こまめな手洗い、アルコール等によ

る手指消毒に努めてください。 
（５）感染防止のために主催者が決めたその他の措置を遵守するとともに、感染防止対策へ御協

力ください。 
（６）競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して

速やかに御報告してください。 
 14 その他  感染症拡大状況や会場、その他の状況の変化により大会の中止・延期・引率者人数の変

更が生じる場合があります。その際は各チームに連絡させていただきますので御理解

御協力のほどよろしくお願いします。 


