
 

 

 

令和８年度 9月 

何北中学校 保健室 
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◆身体計測（身長・体重） 

日時；１年…７日（月）１校時、 ２年…９日（水）４校時、 ３年…７日（月）４校時 

場所；身長…ひだまり教室、体重…保健室 

服装；何北中Tシャツ（半そで）、ハーフパンツ 

◆駅伝前健康相談（駅伝に参加する人のみ） 

日時；24日（木）10：00～ 

場所；保健室 

服装；何北中Tシャツ（半そで）、ハーフパンツ 

提出物；「相談事項の事前調査」の用紙 ※提出締切日…9月 14日（月） 
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