
部活動体験する際には、校内で受付をしますので必ず上靴の用意もお願いします。
《 部活動体験 》

クラブ名 日時 準備物等

ハンドボール(女子） 練習着・グランドシューズ

バスケットボール(男
女)

バスケットボールができる服装

サッカー
動きやすい服装・スパイクシューズ（トレーニングシューズ可）すね当

て、ソックス、水筒、タオル

ウェイトリフティング 体操服・体育館シューズ、タオル

弓道 体操服・白い靴下（裸足不可）

ハンドボール(男子） 練習着・グランドシューズ

バドミントン 体操服・体育館シューズ（ラケットは貸し出しますが、持参しても可）

放送 水筒(飲み物）

バレーボール（女子） 運動着、体育館シューズ（必要なら、サポーター、着替え）

野球（＊参照） 野球のユニフォーム(あれば）・グローブ・スパイク

体操（男女） 体操服、水筒、タオル

吹奏楽
マウスピースなど楽器（準備できる人のみ）  小物  タオル（汗ふき

用）

演劇 動きやすい服装（制服でも可）

美術 筆記用具

科学 特になし

剣道 剣道用防具・竹刀等一式  初心者は体操服だけでも大丈夫です。

書道 特になし

 ＊　野球部の体験を希望される方へ
　　　野球部の体験には保護者の方の同意書が必要となります。
　　　中学校の先生から同意書を受け取り、記入押印して、当日持参してください。
　　　野球部は、同意書がない場合は見学のみとなります。
　　　野球部の同意書はホームページからもダウンロードできます。
※　水筒（水分補給）・タオル等は各自、準備してください。
※　上記以外の部活動については、試合等のため見学・体験はできません。

8月17日（午前）

8月17日（午後）

8月18日（午前）

8月18日（午後）


