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非認知能力とは 

～家庭と学校の連携が育む子どもの力～ 

研究主任  北川 拓男 

  めまぐるしく変化する社会において、非認知能力が注目されてきています。非認知能力とは、ペーパーテストの点

数等で測れない力のことです。①目標に向かって粘り強く取り組む力、②そのためにやり方を工夫・調整する力、③

友達と同じ目標に向けて協力し合う力、この３点が非認知能力を構成する大切な要素です。学校を卒業し、社会に出

た後も必要になる力なので泉ヶ丘中学校でも非認知能力の伸長を意識しながら教育活動を進めています。 

  授業の中ではもちろんのこと、休み時間、給食・掃除時間、そして部活動の時間など学校生活では自分ひとりの思

いだけで進められない場面がたくさんあります。自分の思いと周りの思いをすり合わせたり、うまくいかず悩んだ

り、時には先生から注意されることもあります。それらの多様な経験の中で、前向きに学校生活を送るために自分の

行動を調整し、生徒たちは非認知能力を伸ばしていくと私たちは考えています。 

学校という大きな集団の中で、生徒たちは周囲と自分の気持ちの間で葛藤しながら日々の生活を送っています。各

ご家庭での見守りが、学校で踏ん張る力を育みます。結果だけでなく過程の頑張りも認めること、日々の子どもたち

の言葉に共感すること、これらの中で子どもたちは「自己肯定感」を高めていきます。そして、自分への自信が学校

での第一歩につながります。   

他者との関わりの中で自分を伸ばしていく姿を、家庭と学校が協力して見守っていきたいと考えています。今後と

も連携をよろしくお願いします。 

 

 ６月８日（木）「文化発表会」を開催しました。昨年に続き、クラス別でのアテレコ劇を実

施。１週間の短期集中型での取組でしたが、ステージ下でのナレーターのセリフにあわせて舞

台上でキャストが演じます。臨場感を表現するために、音響・照明係も活躍し、クラスを代表

する監督が、練習から指揮をとりました。前日には教員によるアテレコ劇、当日は生徒有志によるダンスや漫才など

も発表されて、クラス・学年だけでなく、学校全体で「目標に向けて粘り強く取り組む」行事となりました。 

発表を終えた後の表情や、集合写真の笑顔には、達成感や充実感｛非認知能力の伸長｝がたくさん感じられました。 

文化発表会 



※SC：スクールカウンセラー、SSW：まなび・生活アドバイザー来校日 

 

６月 13日（木）井手・多賀小学校の６年生が訪れました。小学生が中学校の部活動を体

験して、10ヶ月後の自分を想像することだけでなく、中学生（特に１年生）が未来の後輩

に指示を出したり、声をかけたり、さらには過去の自分を振り返ったりと、中学生にとっ

ても価値のある体験です。スポーツや協働作業を通じて、やり方を工夫したり調整したり、友達と同じ目標に向けて協力

し合う力｛非認知能力｝を高める貴重な時間になりました。12月には、中学校での授業体験を予定しています。 

 

 ６月 19日（月）～23日（金）町内小中学校のジョイント・アップ推進事業と各校ＰＴＡ

とが連携した「あいさつ運動」を実施しました。生徒会本部役員や各クラスの代議委員や議

長が本校だけでなく、それぞれの母校を訪れて、児童・生徒・ＰＴＡがつながる取組になりました。 

他者との関わりの中で育まれる「自己肯定感」や「自己有用感」｛非認知能力｝。あいさつは、他者との関わりの“始め

の第一歩”です。相手が気持ち良いと感じる「おはよう」で、自分も快適な１日のスタートを切ることを学べたのではな

いでしょうか。小学校の先生方が、中学生の取組姿勢に大絶賛され、すでに次回を楽しみにされています。 

＜ い じ め 相 談 窓 口 ＞  

いじめについて・子育てについて・学校生活についてなど、気になることや不安に思うことがあればご相談ください。 

「いってきます! やさしいこころは もったかな 」 
（いじめ防止標語コンテストより） 

TEL 82-2070 泉ヶ丘中学校担当 教頭まで 
TEL 82-4333 教育委員会担当 指導主事 (民岡 )まで 

 

７ 月 の主 な行 事 予 定 
 
日 曜 行   事 給食  日 曜 行   事 給食 
1 土            16 日   

2 日    17 月 海の日  

3 月  ○  18 火 学校諸費口座振替日    SC/SSW ○ 

4 火 ３年進路学習        SC/SSW ○  19 水 給食終了、全校集会 ○ 

5 水 1,3年やまぶき支援学校交流(～10日)                 ○  20 木 １学期終業式 ＝ 

6 木 児童会生徒会合同会議 ○  21 金 綴喜夏季大会①        SSW  

7 金 2,3年進路学習、漢字検定     SSW ○  22 土 綴喜夏季大会②  

8 土    23 日   

9 日    24 月 山城大会(～26日)  

10 月 三者面談(～14日) ○  25 火 府水泳大会(～26日)  

11 火 ３年人権学習         SC/SSW ○  26 水 夏季学習会(～28日)  

12 水  ○  27 木   

13 木 1,2,3年非行防止教室 ○  28 金   

14 金 SSW ○  29 土 府大会(～31日)  

15 土    30 日   

     31 月   

あいさつ運動 

小学生部活動体験 

 


