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ホームページ 城陽市立今池小学校 で 検索 全体児童数 30０人 

 

「自分の命は自分で守る 〜予測困難な災害へ立ち向かう〜」  

研究主任 岡 結子  

 

今、この文章を読んでいる時に大きな地震が起こったら、避難しなくてはいけなくなったら、

どのように行動されるでしょうか。お子様が学校にいる時、家族が離れ離れの場所にいる時に大

きな災害 に出くわしたら、どこで家族と待ち合わせるか、ご相談されていますでしょうか。特に

今池校区は、 地震の時と洪水の時で避難先が異なります。災害に合わせた行動を、それぞれが考

えて選択していかなくてはいけません。 災害はいつ起こるかわかりません。不幸にも災害にあっ

た時、子ども達がその時に最善の行動を考え、命を守る力を身につけてほしいと考えています。 

今池小学校では、自分の体を大切にすることや、身の回りの危険に気付き、落ち着いて行動する

力を育てることを目指して、健康安全教育に取り組んでいます。その具体的な取り組みの一つと

して、 避難訓練を大切にしています。４月には、火災を想定した避難訓練を行いました。初めて

の訓練に参加する１年生も、先生の話をよく聞きながら、しっかりと避難経路を確認し、安全に

避難することができました。「 おさない・はしらない・しゃべらない・もどらない」といった約

束を意識しながら、どの学年の子どもたちも真剣に取り組む様子が見られました。 また、本校で

は一年間を通して、さまざまな場面を想定した訓練を重ね、少しずつ内容を工夫しながら、より

実践的な力が身に付くような取組を計画しています。12 月には、京都府小学校教育研究大会にお

いて、健康安全教育に関する 2 年次研究発表を予定しており、他校の先生方にも授業や取組の様

子を見ていただきます。この機会を通して、本校の取組をさらに見つめ直し、よりよい教育活動

へとつなげていきたいと考えています。これからも、子どもたちが「自分の命は自分で守る」と

いう意識を持ち、安心して学校生活を送ることができるように、指導していきます。ご家庭で

も、ぜひこの機会に、いざというときの行動について話し合ってみてください。  

「もしも」を考えたその時が、防災への第一歩です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面につづく  

＊ １年生を迎える会の様子＊ 

５月８日(金)に「１年生を迎える会」がありました。今年度も体育館ですべての学年が集まり、お互いの

発表を見せ合うことができました。それぞれの学年の良さがあって、今池小学校の子ども達らしい元気い

っぱいの発表でした。 

スマイル班活動(縦割り班)がスタート！！ 

６年生が中心となって進めてくれています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《土曜参観について》 

★日時：６月６日(土) ３校時【１０：３０～１１：１５】  
 
参観内容等、詳しくは後日配布の別紙でご確認ください。よろしくお願いします 
★６月８日(月)は振替休日となります。 

 

《熱中症予防のお願いについて》 

暑い日が続き、水筒のお茶が足りないという事がよく見られます。お茶が無くなった場合は、お茶のみ場
にて水分補給を行えるようにしていますが、限りがあるので、お茶かお水を多めに持たせてください。校内
では、衛生面のことも考えて、自分のお茶や水を友達にあげないことも指導しております。併せて帽子(登
下校時や外での活動等)とタオルやハンカチ(手を拭く、汗を拭く等)もお願いします。 
また、先日お知らせしたとおり、熱中症予防のためにスポーツドリンクの持参については、10月中旬頃
までの期間は認めます。ただし、スポーツドリンクだけではなく、必ずお茶か水も一緒に持たせてください。
また、衛生面を考慮して、間違いがおこらないように、ペットボトルフォルダ等に入れて持たせてください。 

ご理解・ご協力よろしくお願いします。 

《水泳学習のお願いについて》 

６月１１日(木)より水泳学習が始まります。水着、水泳帽、バスタオル、ゴムぞうり(ビーチサンダル)、 

ゴーグル等の持ち物の準備をお願いします。※詳細については、すでに配付している別紙を参照してください。 

また、水泳学習を行うにあたって、水泳指導用健康観察カードの記入・押印が必要になります。毎時間、

記入していただく必要があります。カード忘れ、記入・サイン漏れのある場合はプールに入れませんので、

気を付けてください。よろしくお願いします。 

今年度も青少健の皆様やＰＴA本部役員の皆様の協力の下、様々な活動を行っております。 

★今池小学校通学路クリーン活動 

５月３０日（土）１０時～１２時（９時の時点で雨の場合は、中止です。） 

※各地域の集合場所から学校までの通学路を子どもたちと共に、綺麗にしてくださいます。 

★今池小花壇整備～花いっぱい活動～ ６月１０日(水)昼休み 

今年度、6 月 10 日（水）に予定していました「今池小花壇整備～花いっぱい活動」は、中

止となりました。秋の今池小花壇整備については、実施に向け、今池小学校と青少健の方

で、検討していきます。 

令和8年度　　　６月行事予定
　

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月
Ｂ5校時(6年６ｈ)　あいさつ運動　６年プール清掃６ｈ

体測
14: 35

2 火 プール清掃(予６ｈ)

3 水

4 木 2年6校時開始 14:15

5 金 5年救命入門５６h　プール注水

6 土 B3校時　土曜参観3h

7 日

8 月 振替休日

9 火 6年陸上運動交歓記録会(太陽が丘) 　本のり会②

10 水

11 木 プール開き 14:15

12 金 プール開き 

13 土

14 日

15 月 学力補充③(低)

16 火 全校朝会(児童会) 　クラブ③　スマイル班遊び(赤)

17 水 学びタイム④(3-6年)

18 木 スマイル班遊び(白) 14:15

19 金 スマイル班遊び(予)　ふれあいトークDAY

20 土

21 日

22 月 学力補充④(低)

23 火 クラブ④(前期最終)

24 水 5年林間学習

25 木 5年林間学習 14:15

26 金 B校時(5年B4：林間軽減) 12: 45 14: 35

27 土

28 日

29 月 学力補充⑤(低)

30 火

13:45

城陽市立今池小学校

日 曜日 学校行事
各学年下校時刻

14:00 14:50

15:05

14:00 14:50

14:15 15:05

15:05

※5年林間帰校後に解散

13:45 14:35

14:00

(２年補充児童

は１4：5０)
14:50

14:15 15:05
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14:00

15:05

14:00 14:50

11:15

14:15 15:05
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14:00
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14:50

14:00
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14:00 14:50
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(２年補充児童
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