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＜めざす児童像＞ 

・よく考える子 

・助け合う子 

・体をきたえる子 

ホームページ 城陽市立今池小学校 で 検索 全体児童数 305 人 

～「健康安全教育」～ 

安全教育部 大釜 詩朗 

 

 今池小学校は、本年度より 3 年間､京都府小学校教育研究会の指定を受け、健康安全教育の研究指定

校となりました。これを契機に、児童が心も体も健康で安全に過ごすための教育により一層力を入れていきま

す。 

 文部科学省によると、学校における安全教育は、児童生徒に「自他の生命尊重を基盤として、生涯を通じて

安全な生活を送る基盤を培うとともに、進んで安全で安心な社会作りに貢献できるよう、安全に関する資質・

能力を育成する」ことを目標としています。 

 具体的な取組では、より実践的な避難訓練を行うため、火災や不審者侵入の際の教師の動き方や設定を工

夫しました。子どもたちも、「もしも」に備えて真剣に考え、行動する力を少しずつ身につけています。また、安全

委員会の廊下歩行の取り組みや、児童会によるあいさつ運動も、学校全体の安全・安心な雰囲気づくりにつ

ながっています。 

 また、「食育」では給食感謝週間や日本各地の味めぐり献立を通して、食の大切さにふれています。栄養士さ

んからの指導の際は、子どもたちは興味･関心を示しながら、食と健康への理解を深めています。「健康教育」

では、生活リズムや歯みがき、心や目の健康について、子ども自身が考え、行動に移す探究的な活動も進めて

います。 

このような活動を進めていくには、子どもたちが安心して学校生活を送ることのできる「心理的安全性」、加

えて「好奇心」や、自ら課題に対して主体的に学びを深め追求する「探求的な学び」が大切であると考えてお

り、子どもたちが安心して自分の考えを伝え、友だちと協力し、課題に向き合える環境を作る努力をしながら、

健康安全教育を行っています。 

 子どもたちが「自分とまわりの人を大切にできる力」を身につけ、心も体も健やかに成長していくことを願い

ながら、今後も健康安全教育を進めていきます。ご家庭や地域の皆さまと手を取り合い、子どもたちを温かく

見守っていけたらと思っています。 

 

参考文献 

“「生きる力」を育む学校での安全教育”文部科学省(参照 2025-7-22) 

（https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/detail/__icsFiles/afieldfile/2019/04/03/1

289314_02.pdf） 

  

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

裏面につづく 

☆運動会のお知らせ☆ 

○日時：10月11日（土）８：５０～１２：1０【午前中開催】   雨天順延：10月１６日（木） 

 ※弁当なし。運動会終了後、下校。 ※順延の場合、子ども達は午前中授業となります。 

※10月１7日（金）は振り替え休日となります。 

○場所：今池小学校運動場 

○プログラム(予定) 

                    午前中開催            （予定時間） 

① 
② 
③
④ 
⑤ 
⑥ 
⑦ 
⑧ 
⑨ 
⑩ 
⑪ 
⑫ 
⑬ 
⑭ 
⑮ 

開会式・準備体操 
3年（８０ｍ走） 
4年（８０ｍ走） 
１・２年 演技 
～休憩～ 
5年（１００ｍ走） 
6年（１００ｍ走） 
３・４年 演技 
全校縦割り種目：大縄 
～休憩～ 
6年 団体競技 
１年（５０ｍ走） 
２年（５０ｍ走） 
５・６年 演技 
閉会式 
閉会式終了 
下校 
 
終了予定時刻 11:45 下校時刻 12：１0 

8:50 
9:10 

 9:20 
 9:30 
9:40 
9:50 

10:00 
10:10 
10:20 
10:35 
10:45 
10:55 
11:05 
11:15 
11:30 
11:45 
12:10  

 

※時間が多少、前後する可能性があります。ご了承ください。 

※今年度は、低中高学年ブロックごとに、時間を区切っていません。 

※今年度も、プログラムの途中で全校縦割り種目の大縄が入ります。 

※詳細については、後日配布の運動会プログラムを参照してください。 

※５年生の児童については、片付け終了後、 下校します。   

※6年生の児童については、運動会終了後、写真撮影・振り返り等を行ってから下校するた

め、他の学年と下校時刻が異なります。 下校時刻：（1～５年１２：１０頃  ６年１２：４０頃）  

 

＊運動場の開放時刻や保護者様へのお願い、注意事項等は後日配布の運動会のお知らせをご参照ください。 

https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/detail/__icsFiles/afieldfile/2019/04/03/1289314_02.pdf
https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/detail/__icsFiles/afieldfile/2019/04/03/1289314_02.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【表彰】おめでとうございます！！ 

 ◎第７５回 社会を明るくする運動 標語 

 特選：安中 晟名 (５－１)  「 おはようは 元気を運ぶ 合い言葉 」 
 入選：木村 理彩 （５－２)  「 あいさつは 笑顔になれる だい一歩 」 
      山本 航誠 (６－１)  「 思いやり つなぐひろげる こころの輪 」 
      松井 壱大 (６－２)  「 力合わせて 笑顔でいっぱい 明るい世界  」 

 

【個人懇談ありがとうございました】 

１学期末の個別懇談、お忙しい中ありがとうございました。２学期末の個別懇談は実施しません。お子様

のことで、何か相談がある場合は、ふれあいトーク DAYをご活用ください。よろしくお願いいたします 

【熱中症対策について】 

気温が非常に高い日が続き、熱中症対策がこれまで以上に重要になってきております。別紙でもお知

らせしたとおり、登下校時においてのみ児童の暑さ対策のためにネッククーラー、保冷タオル、日傘等の暑

さ対策グッズを使用することを認めています。 ※携帯用ファンについては不可× 

留意点として児童同士での貸し借りはしないこととしています。また、学校での追加冷却などは原則行

えませんので、安全に配慮した上で、自己責任で使用をお願いします。あくまで熱中症防止対策と教育活

動の場という側面から、ご理解とご協力をくださいますようお願いします。 

また、お茶かお水は多めに持たせてください。お茶が無くなった場合は、お茶のみ場にて水分補給を行

えるようにしていますが、限りがあります。衛生面のことも考えて、自分のお茶や水を友達にあげないことも

指導しております。併せて帽子(登下校時や外での活動等)とタオルやハンカチ(手を拭く、汗を拭く等)も

お願いします。熱中症予防のためにスポーツドリンクの持参については、10月中旬頃までの期間は認め

ます。ただし、スポーツドリンクだけではなく、必ずお茶か水も一緒に持たせてください。また、衛生面を考慮

して、間違いがおこらないように、ペットボトルフォルダ等に入れて持たせてください。 

【１・4年生の秋の校外学習の日程について】 

学年 実施日 行き先 

４年 １０月２４日（金） 琵琶湖博物館・矢橋帰帆島公園 

１年 １０月３１日（金） 京都水族館 

※校外学習実施日は、お弁当が必要になります。 

※バスの予約の関係で予備日は設定せずに、基本的には雨天決行となります。詳細については、各
学年で配布される保護者案内を参照してください。 

令和7年度　　　9月行事予定
　

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月 通常校時 二計測　あいさつ運動

2 火 委員会②(前期最終)※３４年５ｈ 本のり会③

3 水

4 木 14:35

5 金

6 土

7 日

8 月 学力補充⑥(低)

9 火 アドバイザー来校

10 水 学びタイム⑤(3-6年)

11 木 避難訓練(地震)２ｈ　SC 14:35

12 金

13 土

14 日

15 月 （敬老の日）

16 火

17 水 係活動顔合わせ(昼)

18 木 14:35

19 金 ふれあいトークDAY

20 土

21 日 グラウンドゴルフ(AM)

22 月

23 火 （秋分の日）

24 水 B校時　全校体育①2h　6年係活動①6h 14: 45

25 木 全体①(予)　SC 14:35

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火 全校朝会(運動会)

14:10 15:00

14:35 15:25

15:00

13:55

15:25

14:35 15:25

14:10

(２年補充児童は

１５：００)
15:00

15:25

14:35 15:25

14:35 15:25

14:35 15:25

14:10

15:25

14:35 15:25

城陽市立今池小学校

日 曜日 学校行事
各学年終了時刻

14:10 15:00

14:10 15:00

14:35 15:25

14:10

15:25

14:35 15:25

14:10


