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・助け合う子 
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ホームページ 城陽市立今池小学校 で 検索 全体児童数 306 人 

 

学校・家庭で育てましょう 「非認知能力」 

重点教育部  岡 結子 

 

最近、子育て雑誌を読んでいますと、「非認知能力」という言葉をよく見かけるようになりま

した。同じような意味を持つ言葉に、「ウェルビーイング」という言葉があり、こちらもよく見

かけます。実は教育業界でも「非認知能力の大切さ」については、近年頻繁に言われるように

なっています。 

簡単に言いますと、非認知能力とは「テストでは測ることができない力」、即ち「気持ちの持

ち方」のことを言います。（逆に「テストで測れる力」のことを「認知能力」と言います。）そ

れならテストの点だけでいいわ・・・と思われるかもしれません。しかし、2000 年にノーベル

経済学賞を受賞したヘックマン氏は「幼児期に非認知能力を伸ばすことは、大人になってから

の幸せな生活や経済的な安定につながっている」と述べています。また、最近の研究では「や

る気や前向きに取り組む力」や「自分に自信を持つこと」「安心して毎日過ごせること」「毎日

楽しいと感じること」「いろんなことに興味を持つこと」「コツコツとやり抜くこと」などの非

認知能力が高いと、学力にも良い影響を及ぼすという結果が出ています。 

  今池小学校では、探究的な学習を通して、認知能力と非認知能力を一緒に育んでいくことを

大切にしながら研究を進めています。非認知能力を育むには、学校でも家庭でも子どもたちに

働きかけ、関わることが必要です。さて、ここまで読んでいただいて「うちでも非認知能力

を！」と。そう思われた時が好機です。何からすれば良いのか迷われた時には以下の言葉かけ

を参考にしてください。子どもたちが幸せで豊かな人生を歩めるように、学校と家庭で協力を

していきましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面につづく  

＊ １年生を迎える会の様子＊ 

５月９日(金)に「１年生を迎える会」がありました。今年度も体育館ですべての学年が集まり、お互いの

発表を見せ合うことができました。それぞれの学年の良さがあって、今池小学校の子ども達らしい元気い

っぱいの発表でした。 

スマイル班活動(縦割り班)がスタート！！ 

６年生が中心となって進めてくれています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《土曜参観について》 

★日時：６月１４日(土) ３校時【１０：３５～１１：２０】 
 
参観内容等、詳しくは後日配布の別紙でご確認ください。よろしくお願いします 
★６月１６日(月)は振替休日となります。 

 

《熱中症予防のお願いについて》 

暑い日が続き、水筒のお茶が足りないという事がよく見られます。お茶が無くなった場合は、お茶のみ場
にて水分補給を行えるようにしていますが、限りがあるので、お茶かお水を多めに持たせてください。校内
では、衛生面のことも考えて、自分のお茶や水を友達にあげないことも指導しております。併せて帽子(登
下校時や外での活動等)とタオルやハンカチ(手を拭く、汗を拭く等)もお願いします。 
また、先日お知らせしたとおり、熱中症予防のためにスポーツドリンクの持参については、10月中旬頃
までの期間は認めます。ただし、スポーツドリンクだけではなく、必ずお茶か水も一緒に持たせてください。
また、衛生面を考慮して、間違いがおこらないように、ペットボトルフォルダ等に入れて持たせてください。 

ご理解・ご協力よろしくお願いします。 

《水泳学習のお願いについて》 

６月１２日(木)より水泳学習が始まります。水着、水泳帽、バスタオル、ゴムぞうり(ビーチサンダル)、 

ゴーグル等の持ち物の準備をお願いします。※詳細については、すでに配付している別紙を参照してください。 

また、水泳学習を行うにあたって、水泳指導用健康観察カードの記入・押印が必要になります。 

毎時間、記入していただく必要があります。カード忘れ、記入・サイン漏れのある場合はプールに入れま

せんので、気を付けてください。よろしくお願いします。 

今年度も青少健の皆様やＰＴA本部役員の皆様の協力の下、様々な活動を行っております。 

★今池小校区クリーン活動 

６月７日(土)１０：００～１２：００頃まで ※雨天中止 

各自治体の集合場所から今池小学校までの通学路のゴミ拾いを行います。 

★今池小花壇整備～花いっぱい運動～ 

６月１１日(水)昼休み 

令和７年度　　　６月行事予定
　

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日

2 月 あいさつ運動　体測

3 火 6年陸上交歓記録会(太陽が丘)

4 水

5 木 プール水抜き 14:35

6 金 5年救急入門23h　６年プール清掃

7 土 青少健今池校区クリーン活動１０：００～

8 日

9 月 学力補充③(低)　ふれあいトークDAY

10 火 SC　本のり会② 

11 水 青少健花壇整備①　プール注水

12 木 プール開き 14:35

13 金 プール開き

14 土 B3校時　土曜参観3h

15 日

16 月 振替休業日

17 火
全校朝会(児童会) クラブ③　※3年5時間授業

スマイル班遊び(赤)

18 水 学びタイム④(3-6年)

19 木 スマイル班遊び(白) 14:35

20 金 スマイル班遊び(予)

21 土

22 日

23 月 学力補充④(低)

24 火 クラブ④(前期最終　※3年5時間授業　SC

25 水 5年林間学習(るり渓)

26 木 5年林間学習(るり渓) 14:35

27 金 B校時　※5年のみB4(林間軽減：給食後下校) 14:55 14:55 12: 55 14:55

28 土

29 日

30 月 学力補充⑤(低)

SC：スクールカウンセラー来校日

14:10

(２年補充児童は

１５：００)
15:00

14:35 15:25

15:25

14:10

(２年補充児童は

１５：００)
15:00

日 曜日 学校行事
各学年下校時刻

14:35 15:25

14:35 15:25

11:20

14:10

(２年補充児童は

１５：００)
15:00

15:25
※６年帰校後解散

城陽市立今池小学校

14:10 15:00

14:35

14:10※５年除く

15:25
※5年林間帰校後解散

14:05

14:10

15:25

14:35 15:25

14:35 15:25

14:10

15:25

14:35 15:25

14:10 15:00


