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通級指導教室の開設について 

 

 

 陽春の候 保護者の皆様には益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

 平素は、本校の教育活動推進にご理解とご協力をいただき厚くお礼申し上げます。 

 さて、標記の件につきまして、本年度より維孝館中学校に通級指導教室を開設することとなりまし

た。 

 つきましては、中学校の通級指導担当者が指導を行いますので、よろしくお願いします。 

 なお、通級指導に関することについては、担任または特別支援教育コーディネーターにご相談いた

だきますようお願いします。 

 

１  通級指導教室とは 

 ア 通級指導教室は、通常の学級に在籍し、一人一人の生徒の課題（人とのかかわり、コミュニケ

ーション、体の動き、学習等）に応じて、その改善に向けて週１時間程度サポートを行うところ

です。生徒の自立をめざし、保護者や学級担任等と連携しながら、学習面や生活面における困難

を改善・克服するため、一人一人の実態に応じた指導を行います。 

 

２   どのようなサポートをするのか 

 ア 心理的安定に関すること 

   情緒の安定を図り、自分の得意なことや不得意なことを理解して気持ちをコントロールし、落

ち着いて学習や生活ができるためのサポートを行います。 

 

 イ 人とのかかわり、コミュニケーションに関すること 

   主に集団の中で、仲間とうまく関わることができるように、ソーシャルスキル・トレーニング

を行います。場面に応じた対応の仕方、人の気持ちを考えることなどについて学びます。個別や

グループ等、課題や状況に合わせて行っていきます。 

 

 ウ  学習上の困難に関すること 

   聞く、話す、読む、書く、計算する、文字や図形の把握、聴覚的な記憶の困難等に応じたサポ

ートを行います。 

 

 エ  身体の動きに関すること 

   バランスのとれた運動機能の習得、手や指先の機能を高めるためのサポートを行います。 


