
 

井手
いで

やまぶき支援
しえん

学校
がっこう

の給食
きゅうしょく

を紹介
しょうかい

します 

 本校
ほんこう

では、様々
さまざま

な食
しょく

形態
けいたい

に合わせて
あ    

、およそ 32０食分
しょくぶん

の給食
きゅうしょく

を学校
がっこう

の給食室
きゅうしょくしつ

で調理
ちょうり

します。調理
ちょうり

業務
ぎょうむ

を

委託
い た く

している株式
かぶしき

会社
がいしゃ

一
いち

冨士
ふ じ

フードサービス
ふ ー ど さ ー び す

の調理員
ちょうりいん

と井手
い で

やまぶき支援
し え ん

学校
がっこう

の栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

が協力
きょうりょく

して、あ

たたかくておいしい給食
きゅうしょく

を子ども
こ   

たちに届けます
と ど       

。 

 主食
しゅしょく

  ： 週
しゅう

４回
かい

は米飯
べいはん

、週
しゅう

１回
かい

はパン
ぱ ん

です。                       月
つき

に 1～2回
かい

麺
めん

料理
り ょ う り

があります。 

         お米
  こめ

は京都府産
き ょ う とふさん

（「きぬひかり」と「ひのひかり」のブレンド
ぶ れ ん ど

）を使用
し よ う

します。 

         パン
ぱ ん

は、京都
きょうと

市内
し な い

の山一
やまいち

パン
ぱ ん

で焼いて
や   

います。 

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 ： 基本的
きほんてき

に毎日
まいにち

１パック
ぱ っ く

(２００ｍL)提供
ていきょう

します。南丹
なんたん

市
し

八木町
や ぎ ち ょ う

から運
はこ

ばれる京都府産
き ょ う とふさん

の牛 乳
ぎゅうにゅう

です。 

 給
きゅう

食費
しょくひ

： 1食
しょく

につき 3８0円
えん

（小学部
しょうがくぶ

）、4２0円
えん

（中
ちゅう

・高等部
こ う と う ぶ

）です。（就学
しゅうがく

奨励費
しょうれいひ

の対象
たいしょう

） 

（献立例
こんだてれい

）      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育
しょくいく

だより
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保健部食育担当 

食
しょく

をたくさん学
まな

んでいくんだぶ～！ 

基本食 形態食（やわらか） 形態食（やわらか） 

形態食（ペースト） 形態食（まとまりペースト） 



おいしい給食
きゅうしょく

を作
つく

ってくれている調理員
ちょうりいん

はこちら！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

窒息
ちっそく

事故
じこ

防止
ぼうし

対策
たいさく

について 

 全国
ぜんこく

で食
た

べ物
もの

の誤嚥
ご え ん

による窒息
ちっそく

事故
じ こ

が発生
はっせい

しています。 

必要
ひつよう

に応
おう

じてク
く

ラス
ら す

でキッチン
き っ ち ん

ばさみを活用
かつよう

して教室
きょうしつ

でカット
か っ と

する対応
たいおう

をしています。 

 また、誤嚥
ご え ん

を防
ふせ

ぐためには、適切量
てきせつりょう

を口
く ち

に入
い

れ、よくかんで食
た

べることが大切
たいせつ

です。 

学校
がっこう

と御家庭
ご か て い

の両方
りょうほう

で子
こ

どもたちへ安全
あんぜん

に食
た

べる力
ちから

をつけるよう促
うなが

していきたいと 

思
おも

います。御協力
ごきょうりょく

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

給食
きゅうしょく

インスタ
いんすた

更新中
こうしんちゅう

！！！ 
 子
こ

どもたちが給食
きゅうしょく

を食
た

べる様
よう

子
す

や食育
しょくいく

の写真
しゃしん

や動画
ど う が

を 

配信
はいしん

しています。  ＃井手
い で

やまぶき支援
し え ん

学校
がっこう

 で検索
けんさく

！ 

ぜひ御覧
ご ら ん

ください★  

 

～給食室からのお願い～ 
長期
ちょ うき

入院
にゅういん

等
など

給食
きゅうしょく

を止
と

める必要
ひつよう

がある場合
ば あ い

、できる限
かぎ

り早
はや

めに担任
たんにん

へ御連絡
ご れ ん ら く

ください。給食
きゅうしょく

は

事前
じ ぜ ん

に食材
しょくざい

等
と う

を準備
じゅんび

しているため、急
きゅう

な変更
へんこう

には対応
たいおう

できない場合
ば あ い

があります。御了承
ごりょうしょう

ください。

給食
きゅうしょく

やお子
こ

様
さま

の食
しょく

に関
かん

することについて、疑問点
ぎ も ん て ん

や相談
そうだん

等
など

ございましたら、担任
たんにん

や栄
えい

養
よう

教諭
きょうゆ

にお

尋
たず

ねください。井手
い で

やまぶき支援
し え ん

学校
がっこう

の給食
きゅうしょく

をどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

一
いち

冨士
ふ じ

フードサービス
ふ ー ど さ ー び す

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

は、

全国的
ぜんこくてき

に様々
さまざま

な施設
し せ つ

で調理
ち ょ う り

委託
い た く

業務
ぎょうむ

を

されており、ノウハウ
の う は う

やヒヤリハット
ひ や り は っ と

事例
じ れ い

の

共有
きょうゆう

があり、とても頼もしい
た の       

みなさんです。

長期
ち ょ う き

休み
や す   

の間
あいだ

も研修
けんしゅう

を行
おこな

い、最新
さいしん

の

情報
じょうほう

を取り入れながら
と  い      

、安心
あんしん

安全
あんぜん

でおい

しい給食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

するために業務
ぎょうむ

に

取り組んで
と  く    

います。 

子ども
こ   

たちの「おいしかった！」をやりが

いに、明
あか

るく丁
てい

寧
ねい

に給
きゅう

食
しょく

を作
つく

ります。 

【公式・給食】京都府立
井手やまぶき支援学校 
https://www.instagr
am.com/yamaboo20
230116/ 
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