
令和 8年 1月 8日（木） 
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 新年
しんねん

あけましておめでとうございます。冬
ふゆ

休
やす

みの間
あいだ

は元
げん

気
き

に過
す

ごせましたか？

いよいよ今
きょ

日
う

から新
しん

学
がっ

期
き

が始
はじ

まります。新
しん

年
ねん

の目
もく

標
ひょう

に向
む

かって、実
みの

りある 1年
ねん

にな

ると良
よ

いですね。今
こ

年
とし

もみなさんが、健
すこ

やかに学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

を送
おく

ることができるように

応
おう

援
えん

していきます。まだまだ寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

くので体
たい

調
ちょう

管
かん

理
り

には気
き

をつけて、2026年
ねん

も自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

のこころとからだを大切
たいせつ

にして元気
げ ん き

に過
す

ごしていきましょう。 

1月
がつ

14日
にち

（水
すい

） 発育
はついく

測定
そくてい

（ 小学部
しょうがくぶ

 ） 

1月
がつ

15日
にち

（木
も く

） 発育
はついく

測定
そくてい

（中学部
ちゅうがくぶ

） 

1月
がつ

16日
にち

（金
きん

） 発育
はついく

測定
そくてい

（高等部
こ う と う ぶ

） 

1月
がつ

26日
にち

（月
げつ

） こころの相談
そうだん

（対象者
たいしょうしゃ

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がつ 

   保護者の皆様へ  

「冬休み明け健康調査」を、がくぷりのアンケートフォー

ムで実施します。健康面で伝えた方が良いこと等の御入力

をお願いします。（※締切 1月 16日（金）17時）  

 


