
中学部高等部PTA 給食試食会 報告

Menu:

ごはん

さばのさっぱりおろしあえ

もやしのおひたし

冬瓜とハムのスープ

井手やまぶき支援学校

2025年9月18日（木）開催

・家では好き嫌いが多いが、学校の給食はいつも

しっかり食べているということで給食がとてもあり

がたいです。

・旬のものを取り入れる、地産地消、皮むきなどを

子供たちにやってもらうなど、給食を作るのにすご

く工夫されているなと思いました。

・まとまり食やペースト食の試食は貴重な機会でした。

・だしの味がよくきいていてとても美味しかったです。

・さばは骨もなく美味しく、食べやすかったです。

田代栄養教諭から、給食に

関するお話をしていただき

ました。子どもたちが食事

を楽しみながら、必要な栄

養をしっかり摂ることがで

きるよう、毎日さまざまな

工夫がなされていることを

知ることができました。

宇治田原むく福祉会さんのクッキー

を食べながら歓談も楽しみました

今回の試食会では、子どもたちの給食準

備の様子も参観しました。普段はなかな

か見ることができない、子どもたちが協

力して配膳している姿を間近で見ること

ができ、とても良い機会となりました。

・以前に比べてスムーズに準備していて、

配膳も上手くなっていて成長を感じるこ

とができました。

ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。中高合同開催は初めての試みでしたが、「幅広い学年の方と

お話しできてよかった」との声をいただき、大変有意義な時間となりました。

これからもPTA活動へのご協力をよろしくお願いいたします。

中学部学部委員長 大福百合子
高等部学部委員長 横田祐加
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