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ツナ ごまあぶら,さとう きりぼしだいこん,こまつな,にんじん

パンがゆ（半量） バターロールパン,テーブルロールパン
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■ 肉加工品、練り物はノンアレルゲン製品 （乳・卵・小麦不使用）を使用しています。

■ 地場産の食品は太字で表記しています。

■ 献立は都合により変更する場合があります。

■ 小・中・高 統一メニューを実施し、配缶量を調整しています。

〈基準〉 児童生徒の身体記録より算出 小学部 ５65 kcal 中学部 ７80 kcal 高等部 ８50 kcal

８日（火）やまぶき野菜「水菜」 17日（水）なつのひんやりセレクトスイーツ
３つのひんやりスイーツの中から、自分で好きなものを

選びます。

２日（水）やまぶーランチの日 ： 井手町産なすを使ったマーボーなすを提供します。

１１日（金）祇園祭献立 ： １２日から始まる前祭にちなみ、はもの天ぷらを提供します。

１５日（火）とうもろこしの皮むき ： 中学部１年生が前日に皮むきに挑戦します。

高等部の2年生が り んでいる  学 「 園 」。

ビニールハ スで い中一生    をしています。

育てるだけでなく 量、  、  なども り んでいます。
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