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京都府立井手やまぶき支援学校
高等部

きりひらく
高等部だより

み く あっと際立つアーティスト

「心を整える」～勝利をたぐり寄せるための５６の習慣～

（監修）長谷部 誠 幻冬舎

（高等部1年１組担任 芳村 信寛）

作業学習「農園芸」
担当/藤田

『やまぶきアートギャラリー』には、いくつ
かの賞を設けています。そのうち『アートギャ
ラリー賞』は、校内・校外の方々からの「い
いね！」の最多得票数の作品におくられます。
色彩豊かで、本当に素晴らしい作品です。

アートギャラリー賞
高等部２年 岩岡 希美

新しい年の始まりです。 昨年、保護者の皆様には学校教育の推進にあたり、PTA活動、

やまぶきサポーター等とたくさんの御協力をいただき誠にありがとうございました。

さて、３学期は『まとめの学期』でもあり、次のステージ・学年の『０学期』でもあります。

１年生、２年生は校外実習が本格的に始まります。

３年生は、卒業後の社会生活を見すえた新たな挑戦が始まります。

これまでつけてきた自信や力を振り返りつつ、生徒達にとって新たな

目標を定めて自分の道をきりひらいていく学期にしたいと考えています。

本年もどうぞよろしくお願いします。

高等部総括主事 辻 喜朗

元サッカー日本代表長谷部誠選手が試合中にどのようなことを考えてプレーしている
のか、練習中に何を考えているのか、試合に向けてどのような生活スタイルで日々を過
ごしているか等を56個の習慣にしていることが書かれています。

現在、ビニールハウスでは、ミズナ・コマツナ・
シュンギクを育てています。やはり冬場は、ハウス
内でも冷たくなり、野菜の成長も緩やかです。生
徒達は、その分、１本１本の野菜、１つ１つの作業
を大切に、丁寧に取り組んでいます。

１月１４日（火）には、２０２５年はじめての収穫、
袋詰め作業に取り組みました。
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